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Пояснительная записка 

 

 Методические указания по выполнению практических занятий обучающимися по дисциплине 

ОУД.04 История предназначены для обучающихся по специальности 15.02.04 Специальные машины и 

устройства 

 Цель методических указаний: оказание помощи обучающимся в выполнении практических работ по 

дисциплине ОУД.04 История 

 Настоящие методические указания содержат работы, которые позволят обучающимся закрепить 

теоретические знания, сформировать необходимые умения и навыки деятельности по 15.02.04 Специальные 

машины и устройства направлены на формирование следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

 

 В результате выполнения практических занятий по дисциплине ОУД.04 История обучающиеся 

должны: 

 уметь: 

-осуществлять поиск и анализ исторической информации в источниках разного типа; 

-структурировать и систематизировать материал по дисциплине; 

-участвовать в дискуссиях по историческим проблемам, формировать собственную позицию по 

обсуждаемым вопросам, используя для аргументации исторические сведения: 

-представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, реферата, рецензии: 

-использовать приобретенные знания и навыки в практической деятельности и повседневной жизни. 

 

 знать: 

- основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность отечественной и всемирной 

истории; 

- основные исторические термины и даты; 

- периодизацию всемирной и отечественной истории; 

- историческую обусловленность современных общественных процессов; 

- особенности исторического пути России, её роль в мировом сообществе; 

 

 На выполнение практических занятий по дисциплине ОУД.04 История отводится 30 часов. 
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Содержание практических занятий 

 

Практическая  работа № 1 

Мир и международные отношения в годы холодной войны (вторая половина 20-го века 

Количество часов: 2 

Практическое занятие: «Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, США, 

странами «третьего мира»  

Прочтите отрывок из сочинения современных историков и ответьте на вопросы: 

«Замыслы и деятельность реформаторов можно вкратце свести к решению следующих задач: 

«отпустить цены», ликвидировать хронический дефицит продовольствия и товаров, внедрить рыночные 

механизмы в экономическую сферу, осуществить приватизацию промышленности и объектов недвижимости, 

создать значительный по численности и по своему общественному значению средний класс. Часть этих задач 

удалось решить, часть – нет. 

Поскольку социалистическая экономика была предельно огосударствлена, одним из основных 

направлений реформирования стало ее разгосударствление. Реформаторы стремились к быстрому, 

необратимому, революционному переделу собственному, исключающему реставрацию социалистических 

отношений… На основе имущества государственных предприятий  создавались акционерные общества… Все 

делалось для того, чтобы частная собственность вытеснила государственную в самые кратчайшие сроки… 

Возможности приобретения собственности и акций были чаще всего связаны с высоким постом в 

государственном или хозяйственном аппарате»… 

 

1. Назовите хронологические рамки описываемого периода. 

2. Какое название получила экономическая политика реформаторов в данный период? 

3. Назовите имена реформаторов, которые осуществляли названные мероприятия. 

4. Раскройте сущность понятия «отпуск цен» каким синонимом можно заменить его? 

5. Как называется процесс передачи государственной собственности частной? Какой синоним 

этого понятия приведен в тексте? 

6. Назовите, используя текст и знания по истории, какие задачи удалось решить реформаторам. 

7. Укажите нерешенные реформаторами задачи и причины неудач. 

8. Прочтите статью и выделите основные противоречия между странами СНГ, обозначенные в 

ней: 

9. Владимир Кузьмин "Российская газета" - Федеральный выпуск №5572 (196). 05.09.2011 

 

 В субботу в столице Таджикистана главы государств - участниц СНГ отпраздновали 20-летний 

юбилей организации. Несмотря на общую праздничную атмосферу, многие спорные моменты, 

сохраняющиеся между отдельными государствами, проявили себя в полной мере. 

Для начала юбилей Содружества не для всех оказался поводом, чтобы приезжать в Душанбе. 

Президенты Узбекистана, Азербайджана и Белоруссии по разным причинам в Таджикистан не полетели, 

отправив вместо себя во главе делегаций премьер-министров своих стран. А на расширенном заседании глав 

государств и правительств начались первые обмены острыми замечаниями. 

Сперва в традиционном споре за Нагорный Карабах сошлись президент Армении Серж Саргсян и 

премьер-министр Азербайджана Артур Раси-заде. В соответствии с алфавитным порядком премьер выступал 

первым, был при этом краток и сдержан. "Еще не все вопросы решены", - заявил он о сохраняющихся 

территориальных конфликтах, пожелав Содружеству плотнее заниматься этими проблемами. Президент 

Армении же развернуто дал понять, что 20 лет назад народ Нагорного Карабаха провозгласил свою 

независимость, за эти два десятилетия там выросло поколение людей, которые вообще не понимают, почему 

кто-то эту независимость обсуждает и оспаривает. 

Премьер-министр Азербайджана был вынужден повторно взять слово. "Я полагаю, что многие из 

присутствующих в большей или меньшей степени знакомы с проблемой Нагорного Карабаха, и надеюсь, что 

это выступление касалось той части, которая не в курсе этой проблемы или будет в основном для внутреннего 

пользования, - заявил Раси-заде. - Внимательно слушая выступление, подумалось, может быть, прямо на 

юбилейном заседании глав государств проголосовать за независимость Нагорного Карабаха. Тогда зачем 

Минская группа? Зачем другие инициативы?" 

Президент Медведев заметил, что и на территории СНГ и внутри самой организации еще остается 

много проблем и все их прекрасно знают. "Многое из того, что говорилось и говорится, - справедливо и 

правильно, но, по мнению России, это, конечно, не должно умалять для нас значение данной структуры, ее 

историческую роль в поддержании стабильности на постсоветском пространстве", - считает российский 

президент. И сейчас страны СНГ нашли оптимальную схему сотрудничества, которое обеспечивает гибкость 

участия в нем любой страны. «Не существует никакой альтернативы СНГ в качестве существующей 

единственной платформы для обеспечения сотрудничества заинтересованных государств во всех возможных 

сферах взаимодействия, и хочу вас заверить, уважаемые коллеги, что для России эта позиция будет 

неизменной», - заявил Медведев. 



5 
 

Отдельно он решил заострить внимание на проблеме организации наблюдения за выборами и 

референдумами в странах Содружества. Основной вопрос, по мнению российской стороны, заключается в 

том, что международные наблюдатели порой демонстрируют откровенно политизированный подход и 

двойные стандарты. В СНГ же вполне успешно действует собственная миссия по наблюдению за выборами и 

группа наблюдателей по линии Межпарламентской ассамблеи Содружества. "Поэтому полагаю важным 

обеспечить более активную роль миссий от СНГ в наблюдении за выборами в наших государствах, - уверен 

российский лидер. - Это будет на пользу нашим странам и будет в лучшей степени способствовать демократии 

и всестороннему развитию политических систем наших государств". - Все мы, естественно, стремимся к 

проведению свободных и демократических выборов, но это не означает открытой дороги для любой 

посторонней силы в смысле формирования извне внутренней ситуации в наших государствах, и именно 

поэтому предлагаю укреплять сотрудничество по этому направлению, - выступил Медведев с инициативой. 

На полях саммита шли разные переговоры. В том числе очный и заочный российско-украинский 

газовый диалог. Президент Украины Виктор Янукович рассказал, что переговоры продолжаются постоянно 

и будут продолжены. "Надеюсь, у нас хватит мудрости найти совместное решение без суда. И я рассматриваю 

суд как уже последнюю инстанцию, когда будут исчерпаны во время переговоров все наши возможности", - 

подчеркнул он. 

Российская делегация в Душанбе продолжала гнуть свою линию. "Российский президент обратил 

внимание украинских партнеров на то, что те предложения, которые были переданы российскому 

правительству и о которых было доложено ему, не содержат конкретики", - сообщила пресс-секретарь главы 

государства Наталья Тимакова. Действующий газовый договор Москва считает безусловным к исполнению, 

и его нельзя пересмотреть в одностороннем порядке, и если понадобится отстаивать свои позиции в суде, то 

российская сторона готова и к этому. 

Неприемлемы для России и возможные манипуляции Киева с реорганизацией "Нафтогаза Украины". 

"Любые внутригосударственные решения Украины не должны влиять на исполнение международных 

обязательств. В противном случае это может повлечь за собой тяжелые последствия для экономики Украины", 

- предупредила Тимакова.  

 

Прочтите статью и выполните задание: 

Москва остается крупнейшим торговым партнером Кишинева. 

18.10.11  

Премьер-министр Молдовы Влад Филат провел сегодня в Санкт-Петербурге встречу со своим 

российским коллегой Владимиром Путиным, сообщает «Новый Регион» со ссылкой на пресс-службу 

молдавского правительства. Российский премьер приветствовал молдавского коллегу, прибывшего в 

северную столицу для участия в совещании глав правительств стран СНГ, и подчеркнул, что данное 

мероприятие является хорошей возможностью обсудить двусторонние отношения. «Хотя в молдово-

российских отношениях были хорошие и не очень хорошие периоды, важно, что сегодня наши отношения 

хороши и конструктивны», – заявил, в частности, Владимир Путин.  

В свою очередь, Влад Филат отметил необходимость сохранения позитивной динамики в двусторонних 

отношениях и напомнил, что в скором времени Москва и Кишинев отметят 20-летие со дня установления 

дипломатических отношений. Молдавский премьер также выступил за активизацию экономических 

отношений двух стран.  «Многие проблемы, затронутые в ходе наших предыдущих встреч, уже решены, – 

отметил Филат. – Те же, что остались, будут решены. Наша сторона проявляет открытость и прагматичный 

подход в этом вопросе». Глава молдавского правительства также отметил прогресс в двусторонних 

экономических отношениях, добавив, что Российская Федерация остается самым крупным торговым 

партнером Республики Молдова.  

Касаясь проблемы поставок российского газа в РМ, Филат попросил о заключении нового контракта 

сроком на 5 лет, который принимал бы в расчет и возможное снижение тарифа на голубое топливо. Со своей 

стороны, российский премьер сказал, что сообщит эту просьбу ответственным лицам, которые рассмотрят ее 

и вынесут решение.  

Кроме того, премьер-министр Молдовы затронул и вопрос импорта в Россию молдавских вин, 

попросив продления лицензии московского терминала «Солнцево», срок действия которой истекает уже 

завтра. Посредством этого, а также петербургского терминала молдавские вина поставляются на российский 

рынок. Владимир Путин заявил, что даст соответствующие указания для решения вопроса.  

Говоря о приднестровской проблеме, оба премьер-министра положительно оценили возобновление 

переговоров в формате 5+2, что стало возможным на встрече в Москве 21 сентября. Филат при этом 

поблагодарил своего российского коллегу за усилия, приложенные для возобновления переговоров, и выразил 

убежденность в том, что в формате 5+2 будет найдено решение приднестровской проблемы. 

Выделите основные проблемы взаимоотношений России и Молдовы. 

Какую роль в рамках СНГ играют тарифы на российский газ? 

«Внутренняя политика России на Северном Кавказе». 

Прочтите отрывок из статьи и выполните задания: 
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«Российско-чеченский конфликт изначально принял форму острого легитимного противоречия, 

ставящего под вопрос самые основания политической системы России — политическую общность. Эскалация 

конфликта явилась результатом слабости и неэффективности таких ключевых компонентов политической 

системы России, как а) конституционная легитимность федеративного устройства; б) урегулированность 

политических, финансово-экономических, юридических взаимоотношений федерального и регионального 

уровней государственной власти; в) механизм принятия и реализации политических решений; г) правовая 

регламентация действий исполнительной власти в кризисных ситуациях и т.д. Сам факт существования 

внутриполитического конфликта подобного масштаба является недвусмысленным свидетельством глубокого 

кризиса политической системы государства. Применительно к стратегии контроля над конфликтом, 

чеченский кризис идентифицирует неспособность политической системы России к реализации превентивного 

комплекса мер контроля, направленных на недопущение, предотвращение и ограничение политического 

насилия. 

Следует признать при этом, что в условиях переходного процесса, связанного с коренным 

преобразованием основ общественно-политических отношений и самой государственности, кризисы 

подобного рода практически неизбежны. Перспектива преодоления системного кризиса связана с поэтапным 

реформированием ключевых компонентов государственного устройства, утверждением эффективно 

функционирующих норм и механизмов, повышающих адаптивность и устойчивость политической системы. 

Перспектива реализации мер контроля над конфликтами в этом контексте связана, в первую очередь, с: а) 

обеспечением конституционной легитимности основ государственного устройства; б) выработкой 

эффективного комплекса правовых, политических, финансово-экономических регуляторов взаимоотношений 

центра и регионов; в) формированием действенного механизма “сдержек и противовесов”, обеспечивающих 

оптимальное сочетание эффективности и легитимности политических решений и действий; г) утверждение 

правовой культуры и “власти закона” в качестве основного регулятора деятельности всех политических 

институтов и участников политического процесса. 

В этом отношении, следует признать, что развитие политической системы России за прошедшие годы, 

отмеченные эскалацией чеченского кризиса, продемонстрировало значительный прогресс: 

— с принятием новой Конституции, пусть и не вполне правовыми методами, преодолена проблема 

конституционной легитимности основ государственного устройства, в том числе его федеративного 

характера; 

— развитие практики заключения договоров о разграничении полномочий между федеральным 

центром и субъектами Федерации обозначило реальную и конструктивную альтернативу силовым попыткам 

решения проблемы самоопределения как со стороны регионов, так и со стороны Центра. Пример субъектов 

Федерации, выбравших “путь Татарстана”, показал эффективность обеспечения политических и 

экономических основ самоопределения путем политического диалога, обесценив тем самым былую 

привлекательность “чеченского пути”, приведшего этот народ на грань исторической катастрофы: 

— преодоление острого кризиса во взаимоотношениях законодательной и исполнительной властей, 

принявшего форму фактического двоевластия, формирование новых конституционных органов 

законодательной власти, возобновление деятельности Конституционного суда в расширенном составе, 

подтверждение и расширение практики проведения свободных демократических выборов в органы 

государственной власти всех уровней, отказ от внеправовых методов политической борьбы — все это 

недвусмысленно свидетельствует о стремлении основных политических сил внедрить в политическую 

систему конструктивные элементы “сдержек и противовесов”; 

— становление эффективного механизма принятия решений в кризисных ситуациях связано с 

укреплением нормативных и организационных основ деятельности Совета безопасности РФ; стремление 

поставить процесс принятия критических государственных решений на устойчивую основу комплексного 

научного анализа представляется наиболее эффективным способом контроля над конфликтами на территории 

России. 

Чеченский кризис со всей очевидностью показал, что укрепление основ демократии и правового 

государства, политической культуры является основным условием самоконтроля в конфликтных ситуациях. 

И напротив, попытки решения внутриполитических проблем силовым способом, вне правового пространства, 

пренебрежение нормами демократии в угоду авторитарным установкам лидеров подрывает легитимность 

власти, обесценивает усилия, направленные на решение конфликтных ситуаций. Переход российско-

чеченского конфликта в фазу открытого вооруженного насилия явилось закономерным итогом политического 

авторитаризма, культивируемого обеими сторонами в своей внутренней политике. 

При этом следует с удовлетворением признать, что российское руководство нашло в себе мужество 

осознать тупиковый характер такой политики. Последовательная линия на укрепление демократических 

основ российской государственности, выразившаяся в проведении парламентских и президентских выборов 

в столь критической внутриполитической обстановке, свидетельствует о приверженности российской 

политической элиты выбранному курсу на поэтапную модернизацию, утверждение рациональных основ и 

ценностей современного общества. 

 

Выделите приводимые автором причины Чеченского конфликта.  
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Какие причины вы можете добавить? 

Выделите по тексту путь решения конфликта, который автор считает оптимальным. 

Сделайте вывод, поддерживает ли автор действия российских властей на Северном Кавказе. 

 

Прочтите отрывок из источника и выполните задание: 

Социально-экономическая политика в период президентства В.В. Путина 

 В 2000-е годы В.Путиным были подписаны ряд законов, которыми были внесены поправки в 

налоговое законодательство: была установлена плоская шкала подоходного налога с физических лиц в 13 %, 

снижена ставка налога на прибыль до 24 %, введена регрессивная шкала единого социального налога, 

отменены оборотные налоги и налог с продаж, общее количество налогов было сокращено в 3 раза (с 54 до 

15). Налоговая реформа  способствовала увеличению собираемости налогов и стимулировала экономический 

рост. Налоговая реформа оценивается экспертами как один из самых серьёзных успехов В. В. Путина. 

В октябре 2001 года В. В. Путин подписал новый Земельный кодекс РФ, который закрепил право 

собственности на землю (кроме земель сельхозназначения) и определил механизм её купли-продажи. В июле 

2002 В. В. Путиным был подписан федеральный закон «Об обороте земель сельскохозяйственного 

назначения», который санкционировал куплю-продажу и земель сельскохозяйственного назначения. 

В президентском послании Федеральному собранию в 2003 году В. В. Путин поставил задачу добиться 

конвертируемости российского рубля по текущим и капитальным операциям. К 1 июля 2006 года эта задача 

была выполнена. 

Одинм из факторов экономического роста являются последствия дефолта 1998 года, приведшего к 

резкому подоражанию импортных товаров по сравнению с отечественными, и, как следствие, к 

значительному улучшению конкурентоспособности российских товаров на внутреннем рынке.  

В период президентства Владимира Путина обостряется разрыв между ростом, с одной стороны, 

валового внутреннего продукта и производительности труда и, ростом зарплат с другой. Так, в период 1997—

2004 годов ВВП вырос на 35,9 %, тогда как реальная зарплата населения на 54,2 %. Одним из последствий 

этого становится углубление разницы между доходами 10 % самых богатых и 10 % самых бедных (1991 год 

— 4,5 раза, 1997 — 13 раз, 2004 — 14,9 раз, 2006 — 15,3 раза). По данным Госкомстата РФ, на 2005 год ВВП 

России на душу населения составил 11 861 долл. США в год, что составляет 1-е место среди стран СНГ, и 51-

е место в мире. По суммарному объёму ВВП Россия в 2007 году находилась на 7-м месте в мире. (Для 

сравнения:  ВВП на душу населения в год в Люксембурге (1-е место в мире) составляет 70 014 долл., в США 

(6-е место в мире) — 41 478 долл., в Гонконге (10-е место) — 35 680 долл. ВВП на душу населения в год в 

самых бедных странах мира (Гвинея-Биссау, Мозамбик, Конго и др.) колеблется в пределах 250—750 долл.) 

По мнению Госдепартамента США, российская экономика в 1999—2008 годах росла благодаря 

девальвации рубля, осуществлению ключевых экономических реформ (налоговой, банковской, трудовой и 

земельной), жёсткой налогово-бюджетной политике, а также благоприятной конъюнктуре цен на сырьевые 

товары.  По мнению редактора отдела экономики «Новой Газеты» Алексея Полухина экономический рост 

был в значительной мере обусловлен устойчивым повышением мировых цен на углеводородное сырьё.  

В период президентства Владимира Путина был образован Стабилизационный фонд Российской 

Федерации, появление которого стало возможным благодаря началу экономического роста. Концепция и 

проект Федерального закона РФ "О стабилизационном фонде" подготовлены в институте Гайдара.В целом 

Стабилизационный фонд вызывает столкновения сторонников разных путей расходования возросших 

доходов госбюджета: Экономия. Свести расходы государства к минимуму, сводить бюджет с профицитом, 

накапливать средства в Стабилизационном фонде. Досрочная выплата долгов. Направлять доходы 

государства в первую очередь на досрочную выплату значительного внешнего долга, накопленного 

правительствами Михаила Горбачёва и Бориса Ельцина. Социальные проекты. Расходовать средства в первую 

очередь на различные социальные нужды. 

Во время президентства В. В. Путина произошло значительное увеличение поступления иностранных 

инвестиций в Россию (с 10 млрд долларов в 1999 году до 120 млрд долларов в 2007. По мнению представителя 

германского правительства, это свидетельствует о стабильности российской экономики. В последнее время, 

наоборот, российские власти предпринимают меры по недопущению иностранцев в стратегические сектора 

экономики или вытеснению их (Штокмановское газовое месторождение, Сахалинские нефтегазовые 

проекты). 

В течение 2004—2007 годов правительство Владимира Путина предпринимает ряд шагов по 

досрочному погашению значительного внешнего долга, накопившегося в период нахождения у власти 

Михаила Горбачёва и Бориса Ельцина. 

По сравнению с историческим максимумом внешнего долга — 1998 годом (внешний государственный 

долг составлял 146,4 % ВВП), на 2007 этот долг составляет лишь 9 % ВВП. В 2007 году министерство 

финансов РФ выступило с инициативой досрочной выплаты долга Всемирному банку (1,77 млрд долл.). В 

феврале 2005 года Путин высказался за досрочное погашение внешнего долга РФ, составлявшего 115 млрд 

долл. В настоящий момент внешнего долга у России практически нет. 

23 декабря 2004 года на пресс-конференции в Кремле Владимир Путин сделал заявление о том, что 

золотовалютные резервы приблизились на тот момент к отметке 120 млрд долл., что являлось «рекордным 
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показателем не только за всю историю Российской Федерации, но и Советского Союза». Также было 

отмечено, что впервые объём золотовалютных резервов превысил объём внешнего государственного долга. 

К 2005 году в России сохранялась система льгот малоимущим слоям населения, главной из которых 

являлся бесплатный проезд в общественном транспорте для пенсионеров и военных. В 2004 году государство 

решилось пойти на такой радикальный шаг, как на замену этой льготы, а также льгот на лекарства, денежной 

компенсацией. Объявление о предстоящей «монетизации льгот» вызвало в среде пенсионеров в 2004 году 

широкое недовольство, однако оно было фактически проигнорировано властями. 

Практическое воплощение «монетизации льгот» в жизнь с января 2005 года вызвало 

широкомасштабные акции протеста, прокатившиеся практически по всей стране. Основной движущей силой 

протестов стали пенсионеры. Широкий размах протесты приняли в крупнейших городах. Произошло второе 

за всю историю президенства Владимира Путина падение его рейтинга (первое произошло после катастрофы 

подводной лодки «Курск». Гибель подводной лодки вызвала критику не только в адрес самого президента, но 

и в адрес вооруженных сил РФ. 12 августа 2000 года на борту подлодки произошли взрывы, при которых 

погибло 118 человек. 23 человека выжили после взрыва и пробовали позвать на помощь. Спасателям не 

удалось вызволить матросов из затонувшей подлодки и они погибли. Официальные источники далеко не сразу 

сообщили о катастрофе. Спасательная операция началась лишь спустя сутки: 13 августа.  Долгое время 

командование ВМФ отказывалось от иностранной помощи, уверяя, что в состоянии справиться своими 

силами. 

Путин провёл несколько встреч с кабинетом министров, переложив ответственность на правительство 

и региональные власти. В январе Путин предложил провести индексацию пенсий не с 1 апреля, а с 1 марта 

как минимум на двести рублей. Он также дал поручение повысить денежное довольствие военнослужащим. 

Другой многочисленной категорией льготников, зачастую пострадавшей от реформы, стали военные. 

Компенсации были рассчитаны таким образом, что военные, проживавшие далеко от места службы, понесли 

сильные финансовые потери, тем более заметные на фоне относительно небольших заработных плат. По 

данным опроса «Интерфакса», проведённым в начале 2005 года, 80 % военнослужащих выразили 

недовольство монетизацией льгот. 

В течение 2005 года в ряде регионов денежные компенсации были повышены до устраивавшего 

пенсионеров уровня, и протесты постепенно утихли. 

В 2005 году президент Путин объявил о реализации четырёх национальных проектов в социальной 

сфере и экономике (национальный проект «Здоровье», национальный проект «Образование», национальный 

проект «Жильё», национальный проект «Развитие АПК»). К достигнутым результатам относятся: 

В рамках национального проекта «Образование»: своевременные выплаты классным руководителям, 

конкурсы инновационных школ и вузов, подключение регионов к финансированию. 

В рамках национального проекта «Здравоохранение»: в медицинские учреждения поставлено 22 тыс. 

652 единицы диагностического оборудования (на них проведено более миллиона диагностических 

исследований), поставлено 6 тыс. 723 новые машины (обновление санитарного автопарка на треть), сообщил 

Дмитрий Медведев. Зарплата врачей первого звена единовременно поднята на 10 000 р, что, как ожидается, 

повысит престижность их работы. 

В январе 2008 года Владимир Путин заявил, что нацпроекты более эффективны, чем другие 

государственные программы. По его мнению, подобного результата удалось добиться благодаря 

концентрации административного и политического ресурса.  

 1. Выделите приведенные в тексте положительные итоги и процессы в  социально-экономической 

сфере. 

 2.Укажите, какие причины благоприятного экономического развития указывают авторы.  

 

Практическая работа № 2 

 Советское общество в середине 1960-х – начале 1980-х гг. 

Тема: «Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики в СССР к началу 

1980-х гг.»  

Количество часов: 2 

Цель: определить  особенности идеологии, национальной и социально-экономической  

политики; охарактеризовать экономическое развитие, понять каковы причины надвигающегося 

экономического кризиса. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки- задания; портреты политических лидеров периода перестройки; мультимедиа проектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

Задание 1: 



9 
 

Исторический портрет: На основе приведенных материалов и собственных знаний дайте краткий 

политический портрет Л.И.Брежнева. 

- Как вы думаете, изменится ли политический режим при таком руководителе? 

- Подтвердятся или нет наши предположения? Ответ найдем в документах эпохи. 

«В отличие от Сталина или Хрущева, Брежнев не обладал яркими личностными характеристиками. Его 

трудно назвать крупным политическим деятелем. Он был человеком аппарата и, по существу, слугой 

аппарата» (А.Бовин). 

«Брежнев пришел без своей программы развития страны. Это один из редких случаев в современной 

политической истории, когда человек принимает власть как таковую, без каких-либо определенных планов 

… Человек глубоко традиционный и консервативный по своему складу, он больше всего опасался резких 

движений, крутых поворотов, крутых перемен … не вернулся к сталинским репрессиям, но успешно 

расправлялся с инакомыслящими». (Ф.М.Бурлацкий)  

 «Брежнев являл собой прямую противоположность Хрущеву с его смелостью,  

склонностью к риску, даже авантюре, с его жаждой новизны и перемен» (Ф.Бурлацкий). 

 «Брежнев хорошо постиг технологию власти, но был плохо подготовлен к той роли, которая выпала 

на его долю. Он имел репутацию человека ограниченного, не обладавшего собственными представлениями о 

многих сферах жизни общества и политических проблемах. Правда, другие его «соратники» - Кириленко, 

Подгорный, Полянский – были в этом отношении даже похуже» (мнение авторов монографии «Наше 

Отечество»). 

«Если же иметь в виду человеческие качества, то … Брежнев был, в общем-то, неплохим человеком, 

общительным, устойчивым в своих привязанностях, радушным, хлебосольным хозяином. Любил охоту, 

домино, кино «про зверушек», радовался доступным ему радостям жизни. 

В житейском плане был добрый человек. В политическом – вряд ли … Ему не хватало образования, 

культуры, интеллигенции, в общем, в тургеневские времена он был бы хорошим помещиком с большим 

хлебосольным домом» (А.Бовин). 

Задание 2. Прочитайте отрывок из постановления XXIV съезда КПСС о частичных изменениях в уставе 

КПСС (1971 г.) Какие решения были приняты на съезде?  

Из постановления XXIV съезда КПСС о частичных изменениях в уставе КПСС (1971 г.): 

«В целях дальнейшего повышения ответственности и активности первичных  

парторганизаций в осуществлении политики партии, усиления их организаторской и  

воспитательной работы в коллективах трудящихся: распространить положение Устава  

КПСС о праве контроля деятельности администрации на первичные парторганизации всех  

проектных организаций, конструкторских бюро, научно-исследовательских институтов, учебных 

заведений, культурно-просветительных, лечебных и других учреждений и организаций, функции 

администрации которых не выходят за рамки своих коллективов. Отношении партийных организаций 

министерств, государственных комитетов и других центральных и местных советских хозяйственных 

учреждений и ведомств определить, что они осуществляют контроль за работой аппарата по выполнению 

директив партии и правительства, соблюдению советских законов». 

 

Задание 3. Прочитайте отрывок из Конституции СССР (7 октября 1977г). 

- Какие противоречия содержались в ней? 

- Почему многие положения Конституции существовали только на словах? 

- Какой была роль КПСС в общественной жизни страны? 

I. ОСНОВЫ ОБЩЕСТВЕННОГО СТРОЯ И ПОЛИТИКИ СССР. 

Глава 1. Политическая система. 

Статья 2. Вся власть в СССР принадлежит народу. 

Народ осуществляет государственную власть через Советы народных депутатов, составляющие 

политическую основу СССР. 

Все другие органы подконтрольны и подотчетны Советам народных депутатов… 

Статья 6. Руководящей и направляющей силой советского общества, ядром его политической системы, 

Государственных и общественных организаций является Коммунистическая партия Советского Союза. КПСС 

существует для народа и служит народу. 

Вооруженная марксистско-ленинским учением, коммунистическая партия определяет генеральную 

перспективу развития общества, линию внутренней и внешней политики СССР, руководит великой 

созидательной деятельностью советского народа, придает планомерный, научно обоснованный характер его 

борьбе за победу коммунизма. Все партийный организации действуют в рамках Конституции СССР… 

Статья 39. Граждане СССР обладают всей полнотой социально-экономических, политических и 

личных прав и свобод, провозглашенных и гарантируемых Конституцией СССР и советскими законами. 

Социалистический строй обеспечивает расширение прав и свобод, непрерывное улучшение условий жизни 

граждан по мере выполнения программ социально-экономического и культурного развития. 

Использование гражданами прав и свобод не должно наносить ущерб интересам общества и 

государства, правам других граждан… 
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Задание 4. Проанализируйте данные аналитического обзора. 

…Устойчивый рост национального дохода и опережающее увеличение фонда потребления позволили 

в течение полутора—двух десятилетий добиться кардинальных перемен. Средняя заработная плата рабочих 

и служащих с 97 руб. в 1965 г. увеличилась до 190 руб. в 1985 г., а с учётом выплат льгот из общественных 

фондов потребления — до 269 руб. в месяц. Еще быстрее росла оплата труда колхозников: с 51 руб. в 1965 г. 

она увеличилась до 153 руб. в 1985 г., а с учетом выплат льгот из общественных фондов потребления — до 

223 руб. в месяц. Помимо зарплат на протяжении всего рассматриваемого периода шло увеличение пенсий, 

выплат женщинам-матерям, размеров льгот и скидок различным категориям населения. В целом реальные 

доходы населения за 1970-е гг. возросли на 46%, сумма вкладов населения в сберкассы только в одной девятой 

пятилетки увеличилась в 2,6 раза и продолжала расти. 

В отличие от стран Запада, важной особенностью социального развития СССР стали более высокие 

темпы роста доходов в менее обеспеченных семьях. Если в 1965 г. только 4% граждан имели доход свыше 

100 руб. в месяц на члена семьи, то в 1975 г. — уже 37%, а ещё через десять лет, в 1985 г. — более 60%. 

Результатом этого стало выравнивание уровня жизни различных слоёв советского общество. Условно говоря, 

ощутимое большинство советских трудящихся составляли своеобразный средний класс, уровень потребления 

которого всё ещё не дотягивал до уровня потребления среднего класса на Западе, но имел отчётливую 

тенденцию к сближению с ним. Вместе с тем проводившаяся в Советском Союзе линия на механическое 

повышение денежных доходов населения вела к некоторым негативным последствиям. В частности, имевшая 

место уравниловка в оплате девальвировала материальные стимулы к повышению квалификации и 

производительности труда. Так, если в 1950-е гг. квалифицированный рабочий в день зарплаты получал в 3—

4 больше неквалифицированного, то через три десятилетия разница в оплате во многом нивелировалась и 

могла составлять 1,5—2 раза и даже меньше. Чтобы хоть как-то заинтересовать рабочих повышать свой 

профессиональный уровень, более активно участвовать в производственном процессе совершенствовалась 

система поощрений. Проблему пытались решить за счёт введения районных коэффициентов, новых тарифных 

ставок и должностных окладов, усиления действенности премирования, поощрительных доплат и надбавок. 

Следует учесть, что увеличение доходов в 1970-е — начале 1980-х гг. шло на фоне относительной 

стабилизации цен. Ощутимо росли только цены на “товары повышенного спроса” (к которым относились 

ковры, мебель, бытовая техника, автомобили, ювелирные издания и т.д.), а так же на некоторые импортные 

товары. Так, болезненно население реагировало на многократное повышение цен, на кофе, которое 

объяснялось «неурожаем в Африке на кофе и какао-бобы». Подорожание товаров повышенного спроса 

вызывало цепную реакцию изменения цен и на некоторые другие товары, а так же цен на чёрном рынке, но в 

целом цены росли крайне медленно, а на некоторые виды товаров и услуг они поддерживались на неизменном 

уровне. Очень дёшево обходились населению лекарства, в том числе многие импортные препараты. Особенно 

щадящими цены в СССР сохранялись на продовольствие, которые были ниже мировых 2—3 и более раз. 

Плата за жильё и коммунальные услуги так же была относительно невелика — на них в среднем шло около 

3% месячного бюджета семьи. Тем самым, средняя семья из трёх человек, чтоб иметь крышу над головой и 

нормально питаться, вполне могла уложиться в 150 руб. в месяц. 

Повышение доходов и относительная стабильность цен объективно способствовали изменению 

структуры потребительского спроса населения, что некоторыми авторами было названо «потребительской 

революцией». Этот термин представляется не вполне корректным, правильнее говорить о революции 

потребления, для которой был характерен растущий спрос на товары длительного пользования. Если в 

середине 1960-х гг. цветных телевизоров в СССР практически не производилось, то в середине 1980-х гг. их 

продавалось в среднем более 4 млн. штук в год. За тот же период продажа населению магнитофонов 

увеличилась в 10 раз, холодильников в три раза, пылесосов в 5 раз, мотоциклов почти в 2 раза. Особенно резко 

возрос спрос на легковые автомобили — за двадцать лет их продажа увеличилась в 25 раз. (Чураков Д.О. 

Социальная политика при Брежневе. www.portal-slovo.ru/history/41346.php) 

 

Ответьте на вопросы: 

Какими были планы социального обеспечения советского народа? 

Сравните уровень жизни советских людей с другими странами. 

Какие факты говорят об улучшении жизни советских людей? 

Сделайте вывод. 

 

Задание 5. Работа с терминами. Раскрыть суть понятий: номенклатура, «теневая экономика», 

коррупция, экстенсивная экономика. 

СССР в середине 1950-х – первой половине 1960-гг. 

 

 

Практическая работа № 3 

 «Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура» 

Количество часов: 2 
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Цель: определить особенности духовной жизни советского общества 

охарактеризовать культурное развитие СССР в эпоху «развитого социализма». 

Проблемное задание! Доказать, что несмотря на то, что данный период в истории называют «эпохой 

застоя», культура развивается, появляются новые художественные средства выразительности, с помощью 

которых мастера различных направлений в искусстве изображали свое видение картины мира 

 

Комплексно-методическое обеспечение: раздаточный материал, проектор, презентация. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- письменно выполнить задание. 

 

Задание 1. Работа с ПРЕЗЕНТАЦИЕЙ. 

Таблица для заполнения: 

 

Виды искусства Основные идеи 

Литература 
 

Театральное искусство 
 

Киноискусство 
 

Изобразительное искусство 
 

Музыкальное искусство 
 

Смеховая культура 
 

Диссидентское, правозащитное движение 
 

Задание 2. Ответьте на вопросы: 

Какие темы преобладали в литературных произведениях?  

С чьим именем связано движение в защиту памятников истории и культуры. 

Какое название получило движение в СССР в защиту прав и свобод граждан? 

Почему в 1965-1968 гг. в СССР зародилось диссидентское движение? 

Кто из известных деятелей культуры в 70-е начале 80-х гг. оказался за границей? Как вы думаете 

почему? 

Каковы ваши личные впечатления от музыки, кино, живописи, литературы, театра, смеховой культуры 

1960-х - начале 1980-х гг.? 

 

Задание 3. Работа с терминами: Раскрыть суть понятия «диссиденты», правозащитник, «деревенщики», 

критический реализм, «экология культуры», интеллектуальное (авторское) кино, авторская песня, художники 

- неформалы, московский концептуализм, соц-арт. 

 

 

 

 

 

Практическая работа № 4 

Политика «перестройки». Распад СССР (1985–1991 гг.) 

Практическое занятие «Распад СССР и образование СНГ» 

Количество часов: 2 

Прочтите отрывок из резолюции I съезда шахтеров СССР и ответьте на вопросы: 

«Мы требуем, чтобы КПСС уже сегодня была лишена привилегированного положения на наших 

предприятиях и в учреждениях. Парткомы и комитеты ВЛКСМ должны быть выведены с предприятий и 

учреждений. 

Мы считаем, что в условиях становления многопартийности должен быть решен вопрос о 

национализации созданной народом собственности КПСС, а также созданы реальные возможности для 

деятельности партий» 

 Что подразумевается под привилегированным положением КПСС и ВЛКСМ? 

Что положило начало формированию многопартийности в СССР? 

Когда была принята резолюция? 

 

Прочтите отрывок из работы современного историка и ответьте на вопросы: 

«Альтернативные выборы стали мощным катализатором политического кризиса, охватившего 

коммунистическую систему в СССР. Фактически в ходе выборов встал вопрос «кто кого?: партаппарат или 

file://///10.10.1.22/методическая%20служба/!НОВАЯ%20БАЗА%20РП/2026/+08.02.09/3%20ОУД/ОУД.04%20История/Культура%20и%20духовный%20климат%20во%20второй%20половине%201960-х%20–%20начале%201980-х%20гг.ppt
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демократия? В условиях ухудшения материального положения населения именно привилегии стали 

ахиллесовой пятой номенклатуры. Противники номенклатуры стали называться демократами». 

Объясните понятие «альтернативные выборы» 

Когда началось проведение выборов на альтернативной основе в СССР? 

Почему альтернативные выборы стали катализатором политического кризиса в СССР? 

 

Прочтите отрывок из присяги при вступлении на должность Президента и  ответьте на вопросы: 

«Клянусь при осуществлении полномочий Президента РСФСР соблюдать Конституцию и законы 

РСФСР, защищать ее суверенитет, уважать и охранять права и свободы человека и гражданина, права народов 

РСФСР и добросовестно исполнять возложенные на меня народом обязанности». 

Назовите первого президента РСФСР и дату его избрания. 

К какому из процессов, характерных для последнего периода существования СССР,  можно отнести 

данный документ? 

Назовите дату провозглашения независимости России. 

 

Прочтите мнение Е. Гайдара о причинах роспуска СССР и прокомментируйте его: 

«Дата краха СССР... она хорошо известна. Это, конечно, никакие не Беловежские соглашения, это не 

августовские события, это 13 сентября 1985 г. Это день, когда министр нефти Саудовской Аравии Ямани 

сказал, что Саудовская Аравия прекращает политику сдерживания добычи нефти, и начинает восстанавливать 

свою долю на рынке нефти. После чего, на протяжении следующих 6 месяцев, добыча нефти Саудовской 

Аравией увеличилась в 3,5 раза. После чего цены рухнули. Там можно смотреть по месяцам - в 6,1 раза». 

 

Проанализируйте материал таблицы: 

 1985 г. 1991 г. 

Советский золотой запас Около 2500 т 240 т 

Продажа «биг-маков» в Москве 0 15 млн 

Число политзаключенных 600 0 

Официальный курс доллара 0,6 руб 90 руб 

Политические партии  1 12 

Официальные темпы роста советской экономики + 2,3% - 11% 

Внешний долг 10,5 млрд 

долларов 

52 млрд 

долларов 

Цена кг мяса 2 руб 100 руб 

Экспорт нефти 1172 млн 

баррелей 

511 млн 

баррелей 

 

Прочтите отрывки из статьи А.В. Шубина и выполните задания:  

«Проблема причин распада СССР продолжает будоражить и раскалывать общественное мнение. Для 

одних события 1991 г. – результат заговора, злой воли нескольких чиновников и иностранных спецслужб, для 

других – неизбежный результат непреодолимых объективных обстоятельств…  

            Среди объективных факторов, способствовавших распаду СССР, можно назвать социально-

экономический кризис, этноконфликты, внешнеполитические проблемы. Однако этноконфликты развивались 

прежде всего на периферии СССР, а не в треугольнике Москва-Киев-Минск, где в декабре 1991 г. был решен 

вопрос о роспуске СССР. Периферийные этноконфликты характерны для всех существовавших в прошлом 

империй, и проходят века, прежде чем они распадаются. Те конфликты, которые нарастали в СССР в 1988-

1990 гг. и фактически стабилизировались к середине 1991 г., могли привести к сокращению территории 

государства, но не к его полному распаду.  

            Внешнее давление на СССР, связанное с «Холодной войной», также ослабевало – в 1990 г. 

«Холодная война» фактически уже прекратилась. Социально-экономический кризис был наиболее тяжелым 

объективным фактором, воздействовавшим на ситуацию. Но нельзя забывать, что социально-экономические 

кризисы происходят в истории всех государств, что как правило не ведет к их распаду. К тому же социально-

экономический кризис 1989-1991 гг. был связан с целым рядом субъективных обстоятельств – и с ошибками 

реформаторов, и с разрушительными последствиями политической борьбы.  

В 1990 г. национальные движения одержали победу на выборах в республиках Прибалтики и 

Закавказья, на западе Украины, а также в ряде автономных республик… В России подавляющее большинство 

населения и политиков ни о какой независимости от СССР не помышляло…  

До середины 1989 г. дискуссия сторонников и противников усиления республиканской власти в РСФСР 

велась вяло. Но ее оживили «патриоты», которые помогли «расставить точки над i». На съезде народных 

депутатов известный лидер «патриотов» писатель В. Распутин сделал заявление, серьезно повлиявшее на 

настроения оппозиционных интеллектуалов: “Мы, россияне, с уважением и пониманием относимся к 

национальным чувствам и проблемам всех без исключения народов и народностей нашей страны. Но мы 

хотим, чтобы понимали и нас… Здесь, на Съезде, хорошо заметна активность прибалтийских депутатов, 
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парламентским путем добивающихся внесения в Конституцию поправок, которые позволили бы им 

распрощаться с этой страной. Не мне давать в таких случаях советы. Вы, разумеется, согласно закону и 

совести распорядитесь сами своей судьбой. Но по русской привычке бросаться на помощь, я размышляю: а 

может быть, России выйти из состава Союза, если во всех своих бедах вы обвиняете ее, и если ее 

слаборазвитость и неуклюжесть отягощают ваши прогрессивные устремления? Может, так лучше? Это, 

кстати, помогло бы и нам решить многие проблемы, как настоящие, так и будущие”. Впервые слова о выходе 

России из Союза были сказаны с высокой трибуны…  Рядом со случайными выкриками просматривалась и 

продуманная объединенная тактика расчленителей Союза – с краев отваливать действиями “народных 

фронтов” (опять “народные” и опять захватом), а в центре расшатывать опоры государственного здания… В 

программе «Блока общественно-патриотических движений» на выборах 1990 г., который выдвинул таких 

политиков, как В. Анпилов, И. Глазунов, С. Куняев, С. Кургинян, М. Шмаков и др., говорилось: "Советская 

Россия восстановит или же создаст заново собственную систему административно-хозяйственного 

управления, которое прекратит не предусмотренное договором о создании Союза ССР вмешательство 

союзных органов в дела республики". В этой формуле содержался прямой путь к развалу СССР, который 

позднее проделает Б. Ельцин и российский центр власти.    

 «Демократическому движению», безусловным лидером которого с 1990 г. стал Б. Ельцин, удалось 

возглавить и повести за собой значительную и наиболее массовую часть гражданского общества. 

Объединяющей идеей этой социально-политической силы стала вестернизация. Ориентация на западные 

образцы сделали лидеров “демократического движения” естественными союзниками западных государств, 

что в условиях завершения «Холодной войны» придало действиям российских лидеров поддержку на 

международном уровне . В этих условиях внешний фактор приобрел новое значение: образовалась коалиция 

государств Запада и сторонников вестернизации, которая позволяла закрепить изменения структуры СССР на 

международном уровне.       Исход драмы 1991 г. зависел от конкретных шагов и личных решений таких 

лидеров, как М. Горбачев, Б. Ельцин, Л. Кравчук и Н. Назарбаев. Среди многочисленных лидеров, 

провозглашенных президентами в 1990-1991 гг., решающее влияние на события оказывали Горбачев и 

Ельцин… Горбачев оказался несозвучен массовым движениям… Ельцин был способен к эффектным 

радикальным актам, которые вызывали массовую поддержку в условиях драматичной конфронтации. 

Горбачев предпочитал «уговаривание»,.. а Ельцин предлагал радикальные «простые» решения, мобилизуя на 

свою сторону протестные группы населения. Успех второго типа поведения был более вероятен в условиях 

революционного кризиса, но чреват деконструктивностью… Важной неудачей Горбачева стала его 

неспособность оказать организационную помощь тем силам, которые были готовы поддерживать 

политический центр и реформированный союз…Неспособность команды Горбачева создать 

демократическую коалицию в защиту обновленного социализма и Союза вскоре привела лидера СССР к 

полной изоляции в обществе.  

 Хоть и не все, но очень многое в судьбе Союза зависело от позиции его президента. В то время, как 

«демократы» и «патриоты» сделали ставку на российский центр власти, а несколько периферийных республик 

взяли курс на независимость, Горбачев искал возможность перехватить инициативу. Цена ошибки в этих 

условиях была критической. Не имея возможности применить вооруженную силу даже для сдерживания 

массовых движений в Прибалтике (такая попытка сдерживающего насилия в январе 1991 г. показала свою 

полную неэффективность), союзное руководство пыталось удержать прибалтийские республики в рамках 

СССР, принимая сценарий переустройства для всего Союза, предложенного народным фронтом и ЦК КПЭ в 

1988 г. (и в 1989 г. уже не удовлетворявшем национальных лидеров). Так в 1990 г. союзным центром была 

принята идея перезаключения Союзного договора, легитимизирующего наиболее разрушительные для СССР 

тенденции…  

В то же время до подписания союзного договора у республиканских властей еще не было возможности 

совершить ликвидацию Союза, так как это позволяло обвинить их в перевороте, что было описано, пока 

сохранялись союзные силовые структуры. Само подписание договора «снимало проблему» неясности статуса 

Союза и республик, означало решение вопроса о форме государства. Дальнейшая борьба уже должна была 

вестись по новым, согласованным правилам игры. В этих условиях затяжка подписания Договора до конца 

периода отпусков была крайне опасна – что и подтверждали события ГКЧП.  

Значение ГКЧП заключается как раз в том, что он вывел союзный центр за рамки легитимности. А крах 

силового варианта действий нейтрализовал участие союзных силовиков в дальнейшей борьбе. После 

поражения руководителей союзных ведомств вся полнота власти в России перешла уже не к Горбачеву, а к 

Ельцину. Несмотря на то, что продолжались переговоры о новом союзном договоре, руководители республик 

все более склонялись к мысли о том, что им нужна вся полнота власти, без какого-либо союзного центра. 

Национальные кланы номенклатуры вступили в более тесный союз с национальными движениями… 

Три политика «оперативно» завершили уничтожение СССР, объявив о прекращении соглашения 1922 

г. По словам советников Ельцина договор «фиксировал тот тупик, в который зашел процесс согласования 

новой модели Союза». Но в том-то и дело, что сам тупик возник в результате неуступчивости российской и 

украинской правящих элит (белорусское руководство в этот период играло роль ведомого). Стремясь 

оправдать свою позицию, авторы Заявления глав государств Республики Беларусь, РСФСР, Украины 

возлагали ответственность за свои действия на Горбачева (как в дальнейшем российские реформаторы будут 
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возлагать на Перестройку ответственность за печальные результаты «шоковой терапии»): «недальновидная 

политика центра привела к глубокому экономическому и политическому кризису, к развалу производства, 

катастрофическому понижению жизненного уровня практически всех слоев общества»… 10 декабря 

Верховные Советы Украины и Белоруссии ратифицировали соглашение о создании СНГ и денонсировали 

договор 1922 г. о создании СССР.  

Это событие мирового значения произошло при относительном спокойствии населения… Причина 

того, что “народ безмолвствовал”, заключается в умелом политическом маневрировании инициаторов 

ликвидации СССР. Им удалось на короткий, но решающий период создать впечатление, что происходит смена 

режима, а не изменение государственных границ. СНГ было представлено в качестве новой формы все той же 

страны. К смене режима общественное мнение уже было подготовлено после поражения КПСС, и 

переименование СССР казалось естественным для значительной части населения. Лишь часть участников 

этой драмы понимала, что речь идет не о смене власти, а о международном закреплении границ, которые еще 

вчера были административными, о необратимом разделении страны… В декабре 1991 г. процесс распада 

СССР принял необратимый характер»… 

Выделите причины распада СССР, которые автор считает объективными. 

Выделите субъективные причины распада СССР, указываемые автором. 

Выскажите свое мнение по поводу того, какие причины распада СССР автор считает основными, 

главными. 

Прочтите отрывок из труда современного историка и выполните задание: 

«По мере развития перестройки все большее значение стали приобретать национальные проблемы, 

которые зачастую искусственно раздувались политическими деятелями. 

С началом демократизации и восстановления исторической правды, накопившееся за долгие годы 

напряжение разрядилось в стремительно нараставших центробежных силах. Так, годовщина подписания 

советско-германского пакта 1939 г. (впервые за многие годы оказавшегося в центре внимания печати) стала 

поводом для массовых манифестаций 23 августа 1987 г. в столицах трех прибалтийских республик.  

Связанная с национальными отношениями напряженность возникла почти во всех республиках. Она 

затронула самые разные вопросы, от требований признания государственного статуса национального языка 

(сформулированных сначала в Прибалтийских республиках, затем на Украине, в Грузии, Молдавии, Армении 

и в других республиках) до возвращения на историческую родину депортированных народов. 

Вставшие в центр внимания национальные проблемы привели к обострению конфликтов между 

русскими «колонизаторами» и представителями «коренных» национальностей (прежде всего в Казахстане и 

в Прибалтике) или между соседними национальностями (грузины и абхазы, грузины и осетины, узбеки и 

таджики, армяне и азербайджанцы и т.д.). Наиболее трагические формы принял конфликт между армянами и 

азербайджанцами по поводу Нагорного Карабаха, вылившийся в настоящую войну между Арменией и 

Азербайджаном. 

В 1989 г. и в 1990-1991 гг. произошли кровопролитные столкновения в Средней Азии (Фергана, 

Душанбе, Ош и др.) Особенно пострадали национальные меньшинства, к которым относилось и 

русскоязычное население. Районом интенсивных этнических вооруженных конфликтов был Кавказ, прежде 

всего Южная Осетия и Абхазия. В 1990-1991 гг. в Южной Осетии, по существу, шла настоящая война, в 

которой не применялись только тяжелая артиллерия, авиация и танки. Столкновения, в том числе и с 

применением огнестрельного оружия, происходили и между различными горскими народами. 

Противостояние имело место также в Молдове, где население гагаузских и приднестровских районов 

протестовало против ущемления их национальных прав, и в Прибалтике, где часть русскоязычного населения 

выступала против политики руководства республик. Эти противостояния поддерживались и провоцировались 

частью центрального руководства СССР и КПСС. 

В Прибалтийских республиках, на Украине, в Грузии острые формы принимает борьба за 

независимость, за выход из СССР. В начале 1990 г., после того как Литва провозгласила свою независимость, 

а переговоры о Нагорном Карабахе зашли в тупик, стало очевидно, что центральная власть не в состоянии 

использовать экономические связи в процессе федеративных отношений, что было единственным способом 

предотвратить распад Советского Союза.  

Национальные конфликты вызвали «разбегание» республик и «парад суверенитетов»:  

1988 г. - оппозиция в Прибалтике берет курс на выход из СССР.  

1988 г. - начало армяно-азербайджанского конфликта по поводу принадлежности Нагорного Карабаха. 

Большие жертвы, свыше 800 тыс. беженцев. Беспомощность союзных структур.  

1990 г. - республики принимают Декларацию о суверенитете (в том числе и Россия), заявляют о 

преимуществе своих законов перед союзными. Первой была Литва, которая 11 марта 1990 г. объявила о 

суверенитете в нарушении закона СССР о порядке выхода республик из СССР. 

Демократическим путем удержать власть союзный центр уже не мог и вынужден прибегнуть к военной 

силе (Тбилиси - сентябрь 1989 г., Баку - январь 1990 г., Вильнюс и Рига - январь 1991 г., Москва - август 

1991г.).  

Последней каплей, подтолкнувшей часть партийно-государственного руководства СССР к 

выступлению, стала угроза подписания нового Союзного договора.  



15 
 

1990-1991 гг. - обсуждение нового Союзного договора (широкие полномочия республик при 

сохранении единого государства);  

17 марта 1991г. состоялся Всесоюзный референдум, на котором 76,4 % голосовавших высказываются 

за сохранение СССР;  

23 апреля 1991 г. в Ново-Огарево состоялись переговоры Горбачева с руководителями девяти союзных 

республик о новом союзном договоре. Все участники переговоров поддержали идею создания обновленного 

Союза и подписания такого договора. Его проект предусматривал создание Союза суверенных государств 

(ССГ) как демократической федерации равноправных советских суверенных республик. Намечались 

перемены в структуре органов власти и управления, принятие новой Конституции, изменение избирательной 

системы. Подписание договора было назначено на 20 августа 1991 года… 

 

Выделите основные зоны межнациональных конфликтов в СССР. 

Систематизируйте требования национальных движений. 

Что предпринимает консервативное крыло руководства СССР для срыва подписания нового Союзного 

договора? 

 

 

                                     

Практическая работа  5 

 «Характеристика советского общества в период «Перестройки     

 Количество часов: 2 

цель: на основе   раскрыть основные направления, особенности, результаты внутренней политики 

СССР в годы «Перестройки», определить положительные и отрицательные стороны этого процесса: 

закрепить навыки работы по заполнению таблиц, анализа текста; установить причинно-следственные связи 

между явлениями и историческими процессами 

                    Задание 1. Выбрать правильный вариант ответа.  

 1.Что такое «Перестройка» ? 

а) обновление существующей системы; 

б) глобальные изменения; 

в) изменение политико-экономических процессов; 

г) совокупность политических и экономических перемен, происходивших  в СССР. 

2.На какой период приходится «Перестройка» ? 

А) 1985-1988г.г.              б) 1986-1990г.г.           в) 1985-1991г.г.        г) 1986-1991г.г. 

3. Что стало причиной «Перестройки» ? 

 а) отставание от США в гонке космических  вооружений; 

б) соревнование в сфере высоких технологий; 

в) экономический кризис; 

г) уродливая структура народного хозяйства страны и отсутствие серьезных стимулов ктруду; 

д) серьезные ошибки в управлении; 

4. Какой путь «Перестройки» избрал М.С.Горбачев ? 

а) метод проб и ошибок; 

б) выпустить товары народного потребления; 

в) модернизировать отсталую легкую промышленность;  

г) закупить технику за рубежом; 

5.Какие изменения произошли в структуре высших органов власти ? 

а) введение выборов на альтернативной основе; 

б) наделение вновь учрежденного Съезда народных депутатов  и избираемого им  ВС СССР реальными 

властными функциями; 

в) назначение новой должности – Президента СССР;     г) обновление состава членов  КПСС на 60%. 

Задание 2. Заполнить таблицу . Реальности «Перестройки» 

                     Положительные стороны                    Отрицательные стороны 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------- 

1.Предприятиям дана хозрасчетная самостоятельность. 

2.Низкое качество сырья. 

3.Отсутствие стимулов для высокой самостоятельности. 

4.Сокращение объемов производства. 

5.Рост денежной массы в наличном обращении. 

6.Инфляция. 

7.Разрешена кооперация. 

8.Ослаблен государственный контроль за народным хозяйством. 
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9.Рапад производственных связей между предприятиями  разных союзных республик. 

10.Выросла политика гласности. 

11.Очереди. 

12.Распределение продуктов по талона. 

13.Борьба с алкоголизмом. 

14.Альтернативные выборы на государственные посты. 

15.Разоблачение коррупции партийного руководства. 

16.Публикации ранее запрещенных произведений. 

17.Снижение  смертности. 

 

Задание 3. Используя текст ,  ответьте на вопросы. 

Каковы результаты «Перестройки» ? 

а) Каков уровень жизни населения ? 

б) Удалось ли предотвратить кризис ? 

в) Сохранила ли партия авторитет у народа? 

г) Сумел ли М.С.Горбачев воплотить свои идеи в жизнь общества и создать благоприятный 

международный климат, не потерять контроль над ситуацией в стране? 

 

 

 

Практическая работа № 6 

Тема: «Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной 

Осетией и прочими»  

Количество часов: 2 

Цель: охарактеризовать основные международные договоры и соглашения РФ со странами мира; 

определить с какими из стран СНГ у России развязываются добрососедские отношения, с какими 

существует конфликт. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- задания; 

портреты политических лидеров периода; карты, мультимедиа проектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Задание: проанализируйте таблицу, ответьте на вопросы. 

 

Основные международные договоры и соглашения Российской Федерации со странами мира. 

 

Год 
Название договора, 

соглашения 
Примечания 

8.12.1991 Договор о создании 

Содружества Независимых 

Государств (СНГ) 

- Подписан Украиной, Белоруссией и Россией. 

- 21.12.1991 г. принята Алма-Атинская декларация о СНГ в 

составе России, Украины, Беларуси, Таджикистан, 

Узбекистан, Казахстан, Туркменистан и Кыргызстан, 

Азербайджан, Армения, Молдова, позднее Грузия 

22.01.1993 Устав СНГ Принят на минском совещании глав государств-членов СНГ, 

определяет организационное устройство и функции СНГ 

15.05.1992 Договор о коллективной 

безопасности СНГ (ДКБ) 

Подписан Россией, Таджикистаном, Узбекистаном, 

Казахстаном, Туркменистаном, Арменией, предполагает 

совместную оборону границ СНГ и недопущение конфликтов. 

В 1993г. к договору присоединились Азербайджан, Беларусь и 

Грузия. 

14.05.2002 Соглашение о 

преобразовании блока ДКБ 

в Организацию ДКБ (ОДКБ) 

Определяет принципы взаимодействия России, Киргизии, 

Таджикистана, Белоруссии, Армении, Казахстана в области 

безопасности, собой превращение ОДКБ в военно-

политический альянс. В 2006 г. свое членство «восстановил» 

Узбекистан. 

03.1994 Договор о создании 

Таможенного союза 

Подписан Россией, Беларусью, Казахстаном, Кыргызстаном 

29.03. 1996 Договор «Об углублении 

интеграции в 

Подписан Россией, Беларусью, Казахстаном, Кыргызстаном 

об углублении экономической интеграции и Таможенного 
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экономической и 

гуманитарной областях» 

союза – 26.02. 1999г. к Таможенному союзу присоединился 

Таджикистан 

10.10.2000 Договор об учреждении 

Евразийского 

экономического сообщества 

(ЕврАзЭС) 

Подписан странами-участницами Таможенного союза – 

Россией, Белоруссией. Казахстаном, Кыргызстаном, 

Таджикистаном 

1.06.2001 Соглашение о создании 

зоны свободной торговли 

Подписан Россией со всеми странами СНГ, кроме Украины 

3.09.1993 Соглашение о судьбе 

Черноморского флота с 

Украиной 

Закрепило передачу Черноморского флота России в обмен на 

списание долгов Украины за поставленные ей Россией газ, 

нефть и др. энергоносители, но Верховный Совет Украины не 

ратифицировал документ 

9.06.1995 Сочинские соглашения с 

Украиной о разделе 

Черноморского флота 

Предусматривали разделение флота в пропорции 2:1 и 

предоставили России право использовать военно-морские 

базы в Крыму 

05.1997 Новый Договор о разделе 

Черноморского флота с 

Украиной 

Решал вопрос о разделе флота и об аренде Севастопольской 

военно-морской базы 

31.05.1997 Договор о дружбе, 

сотрудничестве и 

партнерстве России и 

Украины 

Определяет основные принципы взаимоотношений двух стран 

28.01.2003 Российско-украинский 

договор о государственной 

границе 

Завершен процесс делимитации сухопутного участка 

российско-украинской границы 

26.12.2003 Договор о сотрудничестве в 

использовании Азово-

Керченской акватории 

Украины 

Подчеркивает внутренний характер Азовского моря: заход 

военных судов третьих стран в акваторию возможен только с 

согласия России и Украины 

2.04.1996 Договор об образовании 

Сообщества Беларуси и 

России 

Создал содружество суверенных государств 

2.04.1997 Договор о создании Союза 

Беларуси и России 

Сообщество Беларуси и России было преобразовано в Союз 

Беларуси и России 

8.12.1999 Договор о создании 

Союзного государства 

Беларуси и России 

Вступил в силу с 2000г. 

26.04.1996 Соглашение «Шанхайская 

пятерка» 

Подписано Китаем, Казахстаном, Кыргызстаном, 

Таджикистаном и Россией и посвящено укреплению мер 

доверия в военной области в районе границы 

14.06.2001 Договор о создании 

Шанхайской организации 

сотрудничества (ШОС) 

Возник на базе «Шанхайской пятерки», к которой 

присоединился Узбекистан 

1.02.1992 Кэмп-Дэвидская декларация Подписана Россией и США и знаменует окончание «холодной 

войны» и установление партнерских отношений России со 

странами Запада 

23.05.1992 Лиссабонский протокол Подписан США и Беларусью, Казахстаном, Украиной, 

Россией о присоединении России к советско-американскому 

договору СНВ-1 (1991г.); а также об обязательствах Беларуси, 

Казахстана и Украины вывести ядерное оружие в Россию и 

стать безъядерными государствами. Был выполнен всеми 

странами кроме Украины, требовавшей дополнительных 

гарантий безопасности 

14.01.1994 Американо-российско-

украинское заявление 

Подписано соглашение о транспортировке украинских 

боеголовок в Россию и о присоединении Украины к Договору 

о нераспространении ядерного оружия 

3.01.1993 Договор о дальнейшем 

сокращении и ограничении 

стратегических 

наступательных вооружений 

(СНВ-2) 

Россия и США сокращают на 2/3 имеющееся ядерное оружие. 

14.04.2000 г. ратифицирован Госдумой 
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24.05.2002 Договор об ограничении 

стратегических 

наступательных 

потенциалов (СНП) 

Подписан Россией и США; предмет договора – сокращение 

ядерных вооружений. Ратифицирован в 2003г. 

22.06.1994 Соглашение о 

присоединении России к 

программе НАТО 

«Партнерство во имя мира» 

Присоединение России к программе, предусматривающей 

военное сотрудничество НАТО со странами Восточной и 

Центральной Европы без их вступления в НАТО 

27.05.1997 Основополагающий акт о 

взаимных отношения, 

сотрудничестве и 

безопасности между 

Россией и НАТО 

Определяет принципы взаимодействия с НАТО. 18.03.1998 

Россия официально учредила свое постоянное 

представительство при НАТО (формула сотрудничества – 

«19+1») 

25.02.2002 Декларация «NATO at 20» Создан Совет России и НАТО по формуле «РФ+НАТО=20» 

для сотрудничества в сфере борьбы с международным 

терроризмом, а также в сфере миротворчества, ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций и др. РФ участвует на 

всех стадиях принятия решений и их осуществления 

27.04.1992 Соглашение о 

сотрудничестве России с 

Международным валютным 

фондом (МВФ) 

Принятие России в МВФ 

24.06.1994 Соглашение о 

сотрудничестве России с 

Европейским Союзом (ЕС) 

Подписано на встрече с лидерами 12-ти европейских стран. 

Россия признается страной с переходной рыночной 

экономикой и партнером ЕС 

28.02.1996 Соглашение о 

сотрудничестве с Советом 

Европы 

Принятие России в Совет Европы. С 19.05 по 15.11.2006г. 

Россия председательствовала в высшем органе СЕ – Комитете 

Министров СЕ. От РФ Комитет возглавил министр 

иностранных дел С.Лавров 

1994 Соглашение о 

сотрудничестве с «Большой 

7» 

Вступление России в «Большую 7 по формуле «7+1» с правом 

решения только политических вопросов. В 06.1997г. 

«Большая 7» была преобразована в «Большую 8». С 06.2002г. 

Россия стала равноправной участницей, а в 2006г. – 

председателем «Большой 8» на один год 

9.02.2000 Договор о дружбе, 

добрососедстве и 

сотрудничестве с КНДР 

Определяет взаимоотношения РФ и КНДР 

16.07.2001 Договор о добрососедстве, 

дружбе и сотрудничестве 

России и Китая 

Определяет отношения между двумя странами на 20 лет 

 

Вопросы и задания к таблице. 

Выделите основные направления внешней политики России. 

Проанализировав данные таблицы, сделайте вывод о том, с какими из стран СНГ у России развиваются 

добрососедские отношения, с какими существуют конфликты? 

Членами, каких международных организаций стала Россия? 

Как развиваются российско-американские отношения в области сокращения ядерных вооружений? 

 

 

 

 

 

Практическая работа №7 

Количество часов: 4 

Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Изменения в территориальном устройстве РФ.  

Цель: определить  особенности идеологии, национальной и социально-экономической  

политики России в отношении Чечни; 

охарактеризовать причины военного конфликта в Южном регионе; 

определить особенности взаимоотношений России и Чечни на постсоветском пространстве. 

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки- задания; портреты политических лидеров периода; мультимедиапроектор. 
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Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

Вопросы при допуске к работе: 

Какие республики входили в состав России в начале XXI века? 

Кто (по должности) возглавлял эти республики? 

 

Задание 1. Работа с текстом  

 

Ответьте на вопросы: 

Перечислите и охарактеризуйте основные этапы конфликта Федерального Центра и Чечни. 

Выделите причины конфликта с Чечней. 

Что такое ОКЧН? Кто его возглавлял? 

Каковы причины утраты влияния Федерального Центра над Чечней в это время. 

Какова главная причина 1-ой Чеченской войны? Какие методы ведения боевых действий были выбраны 

обеими сторонами при ведении этой войны? 

Перечислите основные пункты Хасавьюртовского соглашения. Кто стал победителем в этом 

конфликте? 

Каковы причины 2-ой Чеченской войны?  

Обозначьте причины победы России во 2-ой Чеченской кампании. 

На основании пунктов Конституции Чеченской республики 2003г. сделайте вывод о политическом 

статусе Чечни. 

 

Задание 2. Просмотр и обсуждение фильма о войне на Кавказе «Живи и веруй Русь!». 

 

 

 

Практическая работа № 8 

Тема: «Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг.»  

Количество часов: 2 

Цель: определить особенности идеологии, национальной и социально-экономической  

политики государств Восточной Европы; 

охарактеризовать причины отказа от социалистической модели развития стран. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки- задания; портреты политических лидеров периода;  мультимедиапроектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Задание 1: На основании анализа причин революций сформулируйте их основные задачи и определите 

характер революций (Слова для характеристик: антитоталитарный, антикоммунистический, 

демократический; демократическое общество, рыночная модель экономики, суверенитет). 

Причины революций в Восточной Европе: 

Внутренние факторы: 

Экономические — резкое снижение темпов экономического развития, экстенсивный характер развития 

экономики в большинстве стран, административно-командная экономическая модель, отсутствие 

структурных изменений в экономике, инфляционные процессы, резкое отставание от стран Запада не только 

по количественным, но и по качественным показателям. 

Накопление социальных проблем — падение жизненного уровня, менее заметное только в ГДР и 

Чехословакии, обострение всех противоречий в обществе, в том числе и национальных (в Югославии, 

Чехословакии, Румынии, Болгарии). 

Протест против тоталитарных политических режимов, политического господства коммунистических 

партий. 

Во всех странах росло недовольство существующими порядками, которое выражалось в массовом 

забастовочном движении, формировании оппозиционных организаций («Хартия  — 77» в Чехословакии, 

«Солидарность» в Польше, экологисты в Болгарии). 

Внешний фактор: Политические преобразования в СССР (перестройка). 
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Задание 2. Восстановите последовательность событий: 

1. «Пражская весна». 2. Создание СЭВ. 3. Народное восстание в Болгарии. 4. Нормализация 

дипломатических отношений СССР и Югославии. 5. Подавление восстания в Венгрии войсками СССР. 6. 

Создание Организации Варшавского Договора. 7. Народное восстание в Румынии. 8. Введение военного 

положения в Польше. 9. Приход коммунистических партий к власти. 10. Объединение Германии. 

Задание 3. Завершите таблицу, включив в нее фактические данные о революциях в 

восточноевропейских странах  

Эволюционная 

форма 

преобразований 

«Взрывная» форма преобразований 

Ве

нгрия 

Февраль 

1989г.  

По

льша 

Февраль 

1989 г 

«Бархатные» революции (достижение 

революционных целей без пролития крови) 

Ор

ганы 

порядка 

примени

ли силу 

Нар

одное 

восстание 

Граж

данская 

война 

ГДР 

Сентябрь— 

ноябрь 1989 

Бол

гария 

Ноябрь 

1989 г. 

Чехосл

овакия 

Ноябрь— 

декабрь 1989 

г. 

Ал

бания 

1990 г.  

Рум

ыния 

Декабрь 

1989 г.  

Югос

лавия 1991 

г. 

Общим качеством было… 

3адание 4. Соотнесите название страны и имя политического деятеля: 

Страна Государственный деятель 

1 Албания 1 Т. Живков 

2 Болгария 2 В. Гавел 

3 Венгрия 3 Н. Чаушеску 

4 ГДР 4 С. Милошевич 

5 Польша 5 Э. Ходжа 

6 Румыния 6 В. Пик 

7 Чехословакия 7 И. Надь 

8 Югославия 8 В. Ярузельский 

Задание 6. Выполните тест. 

1. СССР не принимал участия в освобождении: 

а) Албании; 

б) Болгарии; 

в) Румынии. 

2. «Народная демократия» означает: 

а) высшую форму демократии; 

б) тоталитарный коммунистический режим; 

в) общую характеристику социалистического лагеря. 

3. Решения XX съезда КПСС привели к: 

а) ужесточению социализма сталинского образца; 

б) попытке изменить социально-политический строй; 

в) распаду социалистического лагеря. 

4. В большинстве стран Восточной и Юго-Восточной Европы в конце 40-х—50-е гг. не проводились: 

а) индустриализация; 

б) кооперирование; 

в) ликвидация неграмотности. 

5. Народные выступления против тоталитарного государства в 50 - 70-х гг. происходили в: 

а) Венгрии, Польше, ГДР; 

б) Албании, Чехословакии, Польше; 
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в) Болгарии, ГДР, Чехословакии. 

6. Для Румынии в 50—80-х гг. нехарактерны: 

а) полная поддержка курса СССР; 

б) создание культа личности Н. Чаушеску; 

в) политика балансирования между Востоком и Западом. 

7. «Кадаровский социализм» имел некоторые общие черты с социалистической моделью: 

а) Болгарии; 

б) ГДР; 

в) Югославии. 

8. Лидером «Пражской весны» был: 

а) А.Дубчек; 

б) Г.Гусак; 

в)Л.Свобода. 

9. «Бархатная революция» — это: 

а) отказ от радикальных преобразований революционного типа; 

б) бескровная смена коммунистического режима на либеральный; 

в) распад федеративного государства. 

 

 

 

Практическая работа № 9 

Тема: «Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-е 

гг.»  

Количество часов: 2 

Цель: определить особенности идеологи и национальной политики государства в 90-е гг; 

охарактеризовать причины возникновения национальной нестабильности в странах бывшего СССР; 

определить каковы последствия национальных конфликтов. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- задания; 

портреты политических лидеров периода; карты, мультимедиа, проектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Задание 1: Изучить документ, ответить на вопросы к документу. 

Из информационной справки МИД Российской Федерации о положении соотечественников в странах 

Содружества Независимых Государств. 

Декабрь 1994г. 

…В Казахстане(население 16464 тыс. чел., из них 6227 тыс.русских) увеличивается поток выезжающих 

из республики: в 1993 г. – до250 тыс. ( оценочные данные Посольства РФ). Одновременно из Монголии и 

Китая в Казахстан в прошлом году прибыло 105 тыс. этнических казахов, которых расселяют главным 

образом на севере республики, т.е. в районах преобладания русского населения… 

В практическом плане идет активное насаждение госаппарате казахского языка в качестве 

официального ( принята программа перевода на него всей документации); происходит постепенное 

вытеснение с руководящих постов представителей неказахской национальности; населенным пунктам 

обоснованным русскими даются казахские названия; разрушаются памятники культуры русского народа. 

Отвергнуто предложение российской общественности об открытии в Казахстане «Русского университета»… 

Сложным является положение русских в государствах Средней Азии. В Узбекистане (население 19810 

тыс.чел., из них 1653 тыс. русских), Туркменистане (население3522 тыс. чел., из них 333 тыс. русских), 

Таджикистане (по переписи 1989г.: население 5092 тыс.чел., из них 338 тыс.русских, за последнее время 

уехало более 220тыс.чел.), Киргизии (население 4430 тыс.чел., из них 815 тыс. составляют этнические 

россияне) к общим факторам, которые оказывают влияние на положение русской диаспоры в других 

республиках, добавляется исламский. Исламизация жизни, фактически получившая поддержку на 

государственном уровне в этих странах, помимо ее негативного психологического воздействии на русских, 

сопровождается открытыми угрозами в их адрес, дискриминации при рассмотрении жалоб в местных органах 

власти, многочисленными фактами физического и морального оскорбления достоинства и т.д…. 

(Хрестоматия по отечественной истории (1946-1995гг.) 

Учебное пособие для студентов вузов под редакцией А.Ф. Киселева, 

Э.М. Шагина М. Гуманит. Изд.центр. ВЛАДОС,1996 с.394.) 

Из рабочих материалов Государственной Думы РФ. 

Беседа по вопросам к документам. 

-Как и почему изменилось положение русскоязычного населения в бывших союзных республиках? 
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-Что предпринимало правительство России для защиты прав русскоязычного населения? 

-Чем может обернуться для РФ массовое переселение русского населения в Россию? Чем это может 

обернуться для стран, которые они оставят? 

-Что происходит с русскоязычным населением в других странах бывшего СССР? 

Задание 2. Выполните задание. 

Покажите на карте Российской Федерации субъекты: республики, области, края, автономные округа, 

автономные области, города федерального подчинения. 

Расставьте в хронологическом порядке: 

-начало Чеченской войны 

-принятие Конституции РФ 

 

 

Практическая работа № 10 

Тема: «Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО)  в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве»  

Количество часов: 2 

Цель: определить основные цели существующих международных организаций по поддержанию мира 

и правопорядка; 

охарактеризовать причины возникновения национальной нестабильности в странах бывшего СССР; 

определить роль организаций-миротворцев на постсоветском пространстве. 

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- задания; 

символика международных организаций; карты, мультимедиапроектор. 

 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

Задание 1: Изучить, ответить на вопросы. 

Ответьте на вопросы: 

Выделите основные направления внешней политики России. 

Проанализировав ситуацию в мире в 90-е гг., с какими из стран СНГ у России развиваются 

добрососедские отношения, с какими существуют конфликты? 

Членами, каких международных организаций стала Россия? 

Как развиваются российско-американские отношения в области сокращения ядерных вооружений? 

 

 

Задание 2. Рассмотрите таблицу. Выполните задание. 

 

Россияне о сущности блока НАТО в 1997-2004 гг. 

 

Каков по своей сущности блок НАТО? 1997г. 2002г. 2004г. 

Агрессивный 38 54 58 

Оборонительный 24 24 17 

Затруднились ответить 38 22 26 

 

Вопросы к таблице: 

Как изменилось мнение россиян о блоке НАТО за период с 1997 по 2004 гг.? 

Как Вы думаете, из-за каких внешнеполитических событий мнение граждан России о НАТО 

изменилось? 

 

Задание 3. Изучите документ. Ответьте на вопросы. 

Политик Г.Боос о последствиях объединения России и Беларуси. 

«Все зависит от того, на каких принципах будет происходить объединение. Если будет создан единый 

Центральный банк, введена одна валюта, согласованы единые таможенные правила, общие требования к 

бюджету, то никаких плохих последствий для российской экономики ждать не следует. А хорошие будут: и 

российская, и белорусская промышленность получат новые рынки для сбыта своей продукции, восстановятся 

некоторые экономические связи, которые были во времена СССР, а сейчас затруднены. Конечно, за 10 лет 

многие из этих связей уже порушены, но ничего страшного.… Но пока интеграция в экономике – процесс 
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вялотекущий. Сейчас у нас фактически существует таможенная граница между Россией и Белоруссией. 

Конечно, это создает барьеры для торговых связей и препятствует интеграции». 

 

Вопросы к тексту. 

На каких условиях должны быть объединены Россия и Беларусь с точки зрения Г.Бооса? 

Как вы полагаете, есть ли будущее у Союза России и Беларуси? 

 

Задание 4. Выполните тест. 

ООН была создана: 

1945 

1939 

1956 

Какая организация вступила в силу по инициативе министров образования? 

ООН 

ЮНЕСКО 

ШОС 

Главной целью этой организации стало укрепление мира и взаимопонимания между народами 

средствами образования, науки, культуры: 

ЮНЕСКО 

ООН 

СНГ 

Блок НАТО был образован: 

24 октября 1945г. 

4 апреля 1949г. 

18 сентября 2003г. 

Главным инструментом поддержания международного мира и безопасности в XX – XXI вв. стала 

организация: 

НАТО 

ООН 

ЮНЕСКО 

Какие из перечисленных организаций носят экономический характер? 

ШОС 

АСЕАН 

ЮНЕСКО 

ЕврАзЭс 

ООН 

Самым агрессивным военным блоком в XX – XXI вв. можно считать: 

ШОС 

НАТО 

СВМДА 

В какие из перечисленных организаций входит Россия: 

ООН 

Азиатский блок развития 

ОДКБ 

ШОС 

ЕВРОСОЮЗ 

ЕврАзЭс 

ОЭСР 

 

Практическая работа № 11 

Тема: «Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной 

Осетией и прочими»  

Количество часов: 2 

Цель: охарактеризовать основные международные договоры и соглашения РФ со странами мира; 

определить с какими из стран СНГ у России развязываются добрососедские отношения, с какими 

существует конфликт. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- задания; 

портреты политических лидеров периода; карты, мультимедиа проектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 
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- письменно выполнить задание. 

Задание: проанализируйте таблицу, ответьте на вопросы. 

 

Основные международные договоры и соглашения Российской Федерации со странами мира. 

 

Год 
Название договора, 

соглашения 
Примечания 

8.12.1991 Договор о создании 

Содружества 

Независимых 

Государств (СНГ) 

 - Подписан Украиной, Белоруссией и Россией.  

- 21.12.1991 г. принята Алма-Атинская декларация о СНГ в 

составе России, Украины, Беларуси, Таджикистан, Узбекистан, 

Казахстан, Туркменистан и Кыргызстан, Азербайджан, Армения, 

Молдова, позднее Грузия  

22.01.1993 Устав СНГ Принят на минском совещании глав государств-членов СНГ, 

определяет организационное устройство и функции СНГ 

15.05.1992 Договор о 

коллективной 

безопасности СНГ 

(ДКБ) 

Подписан Россией, Таджикистаном, Узбекистаном, 

Казахстаном, Туркменистаном, Арменией, предполагает 

совместную оборону границ СНГ и недопущение конфликтов. В 

1993г. к договору присоединились Азербайджан, Беларусь и 

Грузия. 

14.05.2002 Соглашение о 

преобразовании блока 

ДКБ в Организацию 

ДКБ (ОДКБ) 

Определяет принципы взаимодействия России, Киргизии, 

Таджикистана, Белоруссии, Армении, Казахстана в области 

безопасности, собой превращение ОДКБ в военно-политический 

альянс. В 2006 г. свое членство «восстановил» Узбекистан. 

03.1994 Договор о создании 

Таможенного союза 

Подписан Россией, Беларусью, Казахстаном, Кыргызстаном 

29.03. 1996 Договор «Об 

углублении интеграции 

в экономической и 

гуманитарной 

областях» 

Подписан Россией, Беларусью, Казахстаном, Кыргызстаном об 

углублении экономической интеграции и Таможенного союза – 

26.02. 1999г. к Таможенному союзу присоединился Таджикистан 

10.10.2000 Договор об 

учреждении 

Евразийского 

экономического 

сообщества (ЕврАзЭС) 

Подписан странами-участницами Таможенного союза – Россией, 

Белоруссией. Казахстаном, Кыргызстаном, Таджикистаном 

1.06.2001 Соглашение о создании 

зоны свободной 

торговли 

Подписан Россией со всеми странами СНГ, кроме Украины 

3.09.1993 Соглашение о судьбе 

Черноморского флота с 

Украиной 

Закрепило передачу Черноморского флота России в обмен на 

списание долгов Украины за поставленные ей Россией газ, нефть 

и др. энергоносители, но Верховный Совет Украины не 

ратифицировал документ 

9.06.1995 Сочинские соглашения 

с Украиной о разделе 

Черноморского флота 

Предусматривали разделение флота в пропорции 2:1 и 

предоставили России право использовать военно-морские базы в 

Крыму 

05.1997 Новый Договор о 

разделе Черноморского 

флота с Украиной 

Решал вопрос о разделе флота и об аренде Севастопольской 

военно-морской базы 

31.05.1997 Договор о дружбе, 

сотрудничестве и 

партнерстве России и 

Украины 

Определяет основные принципы взаимоотношений двух стран 

28.01.2003 Российско-украинский 

договор о 

государственной 

границе 

Завершен процесс делимитации сухопутного участка российско-

украинской границы 

26.12.2003 Договор о 

сотрудничестве в 

использовании Азово-

Керченской акватории 

Украины 

Подчеркивает внутренний характер Азовского моря: заход 

военных судов третьих стран в акваторию возможен только с 

согласия России и Украины 
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2.04.1996 Договор об 

образовании 

Сообщества Беларуси и 

России 

Создал содружество суверенных государств 

2.04.1997 Договор о создании 

Союза Беларуси и 

России 

Сообщество Беларуси и России было преобразовано в Союз 

Беларуси и России 

8.12.1999 Договор о создании 

Союзного государства 

Беларуси и России 

Вступил в силу с 2000г. 

26.04.1996 Соглашение 

«Шанхайская пятерка» 

Подписано Китаем, Казахстаном, Кыргызстаном, 

Таджикистаном и Россией и посвящено укреплению мер доверия 

в военной области в районе границы 

14.06.2001 Договор о создании 

Шанхайской 

организации 

сотрудничества (ШОС) 

Возник на базе «Шанхайской пятерки», к которой 

присоединился Узбекистан 

1.02.1992 Кэмп-Дэвидская 

декларация 

Подписана Россией и США и знаменует окончание «холодной 

войны» и установление партнерских отношений России со 

странами Запада 

23.05.1992 Лиссабонский 

протокол 

Подписан США и Беларусью, Казахстаном, Украиной, Россией о 

присоединении России к советско-американскому договору 

СНВ-1 (1991г.); а также об обязательствах Беларуси, Казахстана 

и Украины вывести ядерное оружие в Россию и стать 

безъядерными государствами. Был выполнен всеми странами 

кроме Украины, требовавшей дополнительных гарантий 

безопасности 

14.01.1994 Американо-российско-

украинское заявление 

Подписано соглашение о транспортировке украинских 

боеголовок в Россию и о присоединении Украины к Договору о 

нераспространении ядерного оружия 

3.01.1993 Договор о дальнейшем 

сокращении и 

ограничении 

стратегических 

наступательных 

вооружений (СНВ-2) 

Россия и США сокращают на 2/3 имеющееся ядерное оружие. 

14.04.2000 г. ратифицирован Госдумой 

24.05.2002 Договор об 

ограничении 

стратегических 

наступательных 

потенциалов (СНП) 

Подписан Россией и США; предмет договора – сокращение 

ядерных вооружений. Ратифицирован в 2003г. 

22.06.1994 Соглашение о 

присоединении России 

к программе НАТО 

«Партнерство во имя 

мира» 

Присоединение России к программе, предусматривающей 

военное сотрудничество НАТО со странами Восточной и 

Центральной Европы без их вступления в НАТО 

27.05.1997 Основополагающий акт 

о взаимных отношения, 

сотрудничестве и 

безопасности между 

Россией и НАТО 

Определяет принципы взаимодействия с НАТО. 18.03.1998 

Россия официально учредила свое постоянное 

представительство при НАТО (формула сотрудничества – 

«19+1») 

25.02.2002 Декларация «NATO at 

20» 

Создан Совет России и НАТО по формуле «РФ+НАТО=20» для 

сотрудничества в сфере борьбы с международным терроризмом, 

а также в сфере миротворчества, ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций и др. РФ участвует на всех стадиях 

принятия решений и их осуществления 

27.04.1992 Соглашение о 

сотрудничестве России 

с Международным 

валютным фондом 

(МВФ) 

Принятие России в МВФ 
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24.06.1994 Соглашение о 

сотрудничестве России 

с Европейским Союзом 

(ЕС) 

Подписано на встрече с лидерами 12-ти европейских стран. 

Россия признается страной с переходной рыночной экономикой 

и партнером ЕС 

28.02.1996 Соглашение о 

сотрудничестве с 

Советом Европы 

Принятие России в Совет Европы. С 19.05 по 15.11.2006г. 

Россия председательствовала в высшем органе СЕ – Комитете 

Министров СЕ. От РФ Комитет возглавил министр иностранных 

дел С.Лавров 

1994 Соглашение о 

сотрудничестве с 

«Большой 7» 

Вступление России в «Большую 7 по формуле «7+1» с правом 

решения только политических вопросов. В 06.1997г. «Большая 

7» была преобразована в «Большую 8». С 06.2002г. Россия стала 

равноправной участницей, а в 2006г. – председателем «Большой 

8» на один год 

9.02.2000 Договор о дружбе, 

добрососедстве и 

сотрудничестве с 

КНДР 

Определяет взаимоотношения РФ и КНДР 

16.07.2001 Договор о 

добрососедстве, 

дружбе и 

сотрудничестве России 

и Китая 

Определяет отношения между двумя странами на 20 лет 

 

Вопросы и задания к таблице. 

Выделите основные направления внешней политики России. 

Проанализировав данные таблицы, сделайте вывод о том, с какими из стран СНГ у России развиваются 

добрососедские отношения, с какими существуют конфликты? 

Членами, каких международных организаций стала Россия? 

Как развиваются российско-американские отношения в области сокращения ядерных вооружений? 

 

 

 

Практическая работа № 12 

Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная программа НАТО и 

политические ориентиры России 

Количество часов: 4 

Цель: охарактеризовать деятельность президента В.В.Путина в контексте мировой и российской 

политики; 

определить сферы деятельности Евросоюза, условия вступления в него стран мира; 

перечислить и охарактеризовать современные международные рынки труда, определить трудности их 

существования; 

оценить деятельность России и НАТО в программе «Партнерство во имя мира», дать характеристику 

политическим ориентирам России. 

 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература,  

карточки - задания; портреты политических лидеров периода; мультимедиа проектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

 

Темы для обсуждения: 

Расширение Евросоюза. 

Формирование мирового «рынка труда», единого образовательного и культурного пространства. 

Глобальная программа НАТО. 

Программа: «Партнерство во имя мира». 

Политические ориентиры России. 

 

Задание 1. Просмотр и обсуждение документального фильма: «Путин: Россия и Запад» (фильм 1). 

 

Вопросы для обсуждения: 
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Какие качества Путина-политика выделены в фильме? 

Перечислите мероприятия, проведенные президентом в 2000-2004гг., которые, по мнению авторов 

фильма, способствовали укреплению российской государственности. 

Охарактеризуйте дальнейшие перспективы развития РФ. 

 

Ответьте на вопросы: 

Что понимается под «расширением Европейского союза»? 

Какие государства входят в эту организацию? 

Каковы условия вступления в Евросоюз? 

Перечислите страны-кандидаты на вступление в Евросоюз. Какие из Европейских государств 

предпочли не присоединяться к Евросоюзу? Есть ли у них точки соприкосновения с этой организацией? 

 

Что такое «международный рынок труда»? 

Как связаны между собой, формирование международного рынка труда и процессы мировой 

интеграции? Перечислите области, в которых происходит взаимодействие стран в современном мире. 

Как осуществляется образование международного рынка труда? 

Перечислите, какие международные рынки труда существуют в современном мире? (5 шт.) 

Какие выгоды влечет за собой участие в интеграционном процессе (Евросоюзе)? 

Что такое «трудовая миграция», каковы ее типы? 

Каковы плюсы и минусы «трудовой миграции»? 

Какова основная тенденция развития современного международного рынка труда? 

Назовите и охарактеризуйте главную характерную черту участия России в процессах международной 

трудовой миграции. 

 

Определите причины и суть изменения курса НАТО с начала 1990-х годов. 

Что такое «глобальное НАТО»? Каковы его цели и принципы? 

 

Когда и кем была принята программа «Партнерство во имя мира»? В чем ее суть? 

Каковы цели программы «Партнерство ради мира»? 

Как вы оцениваете перспективы сотрудничества России  и НАТО посредством программы 

«Партнерство ради мира»? Аргументируйте свой ответ. 

Заполните таблицу «Россия и НАТО: перспективы и разногласия». 

 

Сферы взаимодействия Сферы разногласия 

1. 

……. 

5. 

1. 

…….. 

3. 

 

Охарактеризуйте политические ориентиры России в современном мире. 

 

 

 

 

Практическая работа № 13 

 

Тема: «Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе»  

Количество часов: 2 

Цель: определить основные направления развития экономики РФ на современном этапе; 

дать характеристику основным этапам социально-экономических преобразований; 

охарактеризовать основные приоритеты социально-экономического развития РФ. 

Комплексно-методическое обеспечение: учебники, дополнительная литература, карточки- задания; 

карты, мультимедиапроектор. 

Порядок выполнения: 

- подготовиться к выполнению заданий;  

- внимательно прочитать задание; 

- изучить текст; 

- письменно выполнить задание. 

Работа с текстом  

Задание 1. Выпишите основные этапы социально-экономических преобразований. 

Задание 2. Напишите противоречия («вызовы») современного этапа экономического роста в России. 

Дайте ответ на вопросы: 
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а) Какие проблемы возникают из-за низкой рождаемости и высокой смертности в начале 2000-х годов 

в РФ? 

б) От чего зависит развитие российской экономики на современном этапе? 

Задание 3. Выпишите условия осуществления социально-экономической политики в РФ.  

Задание 4. Перечислите основные приоритеты развития страны. 

Задание 5. Раскрыть суть понятий: факторы производства, факторные доходы, постиндустриальное 

общество; ВВП, ППС. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

 

Основные электронные издания: 

Мединский В.Р. История. История России 1914-1945 годы: учебник. -2-е изд. обновленное -М.: 

Академия, 2025 

Мединский В.Р. История. История России 1945-начало 21 века: учебник. -2-е изд., стер. - М.: Академия, 

2025 

Мединский В.Р. История. Всеобщая история 1945 год и начало 21 века: учебник. -2-е изд., стер. -М.: 

Академия, 2025 

 

Дополнительные источники  

5. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-01245-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491562 .  

6.. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального образования / Д. 

О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055  

7. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. –

— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-12892-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496927.  

8. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. Даудов, А. Ю. 

Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - СПб : Издво С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. 

- ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1081437 

Волошина, В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. 

– 242 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05792-8. – Текст: непосредственный.  

История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего профессионального образования / Л.И. 

Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 

с. - (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный.  

История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, Е.В. Шевелева. – Москва: 

ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-102693-9. – Текст: 

непосредственный.  

Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для среднего профессионального образования / В.В. 

Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 255 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534- 09549-4. – Текст: непосредственный.  

Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего профессионального образования / В.В. 

Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 565 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534- 08560-0. – Текст: непосредственный.  

Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего профессионального образования / Е.А. 

Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-13336-3. – 

Текст: непосредственный. 

Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 197 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534- 09199-1. – Текст: непосредственный.  

Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 128 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-08376-7. – Текст: непосредственный.  

Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для среднего профессионального образования 

/ М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 363 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-05027-1. – Текст: непосредственный.  
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Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.С. Прядеин; под научной редакцией В.М. Кириллова. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 198 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05440-8. – Текст: 

непосредственный. 

Интернет-ресурсы: 

Библиотека Гумер – гуманитарные науки. – URL: http://www.gumer.info/. - Режим доступа: свободный. 

– Текст: электронный.  

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-collection.edu.ru/. - Текст: 

электронный. 

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - URL: 

http://window.edu.ru/. - Текст: электронный. 

КиберЛенинка. - URL: http://cyberleninka.ru/. - Текст: электронный. 

Министерство образования и науки Российской Федерации. - URL: https://minobrnauki.gov.ru/.- Текст: 

электронный. 

Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru. - Текст: электронный. 

Российская национальная библиотека URL: https://nlr.ru/. - Текст: электронный 

Федеральный портал «Российское образование». - URL: http://www.edu.ru/. - Текст: электронный. 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: http://fcior.edu.ru/. - Текст: 

электронный. 

ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». - URL: https://fipi.ru/. - Текст: 

электронный  

Федеральный портал «История.РФ». - URL: https://histrf.ru. - Текст: электронный 

Российское историческое общество. - URL: https://historyrussia.org. - Текст: электронный 

Рекомендуемое программное обеспечение: 

https://nlr.ru/
https://fipi.ru/
https://histrf.ru/
https://historyrussia.org/


2 
 

 


