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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена в соответствии с ФГОС СПО по специальностям 15.02.04 Специальные машины и устройства, 

укрупненной группы специальностей 15.00.00 Технология машиностроения в части освоения социально-

гуманитарного учебного цикла 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Дисциплина СГ.03 Безопасности жизнедеятельности относится к социально-гуманитарному циклу (СГ.00) 

ППССЗ специальности 15.02.04 Специальные машины и устройства. 

1.3.Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

Цели учебной дисциплины СГ.03 Безопасность жизнедеятельности: формирование у студентов системы 

взглядов в области безопасности жизнедеятельности при подготовке к профессиональной деятельности. 

Задачи: 

 подготовить студентов к поведению в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного 

и социального характера во всех сферах их жизнедеятельности; 

 сформировать знания, умения и отдельные навыки безопасного поведения в повседневной жизни и в 

процессе профессиональной деятельности; 

 привить студентам навыки сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих; 

 выработать умения распознавать и оценивать опасные и вредные факторы среды обитания человека 

и определять способы защиты от них, оказывать первую медицинскую помощь при различных видах 

травм; 

 сформировать общие и профессиональные компетенции в соответствии с требованиями ФГОС СПО. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них 

родственные полученной профессии; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских 

должностях в соответствии с полученной специальности; 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь пострадавшим. 

знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

 способы защиты населения от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном 

порядке; 

 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные профессиям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной 

службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими и профессиональными 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 

ПК 2.4. Реализовывать производственные процессы подразделения с соблюдением 

требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности и защиты окружающей среды, 

принципов и методов бережливого производства 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  68 

в том числе: 

самостоятельная работа 12 

консультации 2 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 18 

лабораторные занятия - 

контрольная работа 4 

промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  2 

Объем практической подготовки 10 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

 

Наименование тем и 

разделов 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Уровень 

освоения 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

Раздел 1 Безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях    

Тема 1.1 
Характеристика 

чрезвычайных ситуаций. 

Правила поведения человека 

в опасных и чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала: 2   

Чрезвычайные ситуации природного, техногенного социального характера.  

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации 

природного и техногенного происхождения. Защита и жизнеобеспечение населения в 

условиях ЧС. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьёзной 

угрозе национальной безопасности России. Правила безопасного поведения при угрозе 

террористического акта и при захвате в заложники. 

1,2 2 ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ПК 2.4 

Характеристика основных поражающих факторов оружия массового поражения. 

Оружие массового поражения, виды и поражающие факторы. Последствия после применения 

оружия массового поражения (ядерное, химическое и биологическое оружие) и средства 

защиты. Способы защиты населения от оружия массового поражения. Роль системы РСЧС и 

ГО в России. Единая государственная система предупреждения и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, основные задачи и функции. Гражданская оборона – важная 

составляющая национальной безопасности и обороноспособности страны. Задачи и основные 

мероприятия гражданской обороны. МЧС России – федеральный орган управления в области 

гражданской обороны и защиты населения и территорий от ЧС. 

1,2 2 

Практические, лабораторные занятия:    

ПР 1. Отработка навыков работы с дозиметрическими приборами 2 2 

ПР 2. Отработка навыков действия по сигналам ГО 2 2 

Тема 1.2  
Защита населения в 

чрезвычайных ситуациях 

Содержание учебного материала:    

Организационные основы защиты населения от ЧС мирного и военного времени. 

Вредные факторы производственной среды и их влияние на организм человека. 

Производственные средства безопасности. Меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах. Основные мероприятия по защите населения, эвакуация. 

Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации. Применение 

первичных средств пожаротушения. 

1,2 2 ОК 02, ОК 06, 

ОК07, ОК 08, 

ПК 2.4 

Практические, лабораторные занятия:    

ПР 3.  Правила поведения населения при стихийных бедствиях 2 2 
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Тема 1.3  

Устойчивость производств в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций 

Самостоятельная работа:    

СР 1. Понятие устойчивости работы объектов экономики. Факторы, определяющие 

устойчивость работы объектов. Пути и способы повышения устойчивости работы объектов. 

Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ при ликвидации ЧС. 

1,2 2 ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ПК 2.4 

Тема 1.4 
Правила оказания первой 

помощи в чрезвычайных и 

опасных ситуациях 

Практические, лабораторные занятия:     

ПР 4. Отработка навыков оказания первой медицинской помощи при ранениях, переломах. 

Отработка навыков оказания реанимационной помощи. Отработка навыков оказания 

неотложной психологической помощи в экстремальных и чрезвычайных ситуациях. 

2,3 2 ОК 02, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, 

ПК 2.4 

Контрольные работы:    

КР 1. Контрольная работа по разделу 1. 1,2 2  

Раздел 2 Основы военной службы    

Тема 2.1 

Основы организации 

обороны государства 

Содержание учебного материала     

Основы обороны государства.  Национальная безопасность и национальные интересы 

России. Угрозы национальной безопасности России. Концепция национальной безпасности 

РФ. Военная доктрина. Военная организация Российской Федерации. Вооруженные силы 

России, их структура и предназначение. Виды и рода войск Вооруженных сил России. 

Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно- учетные 

специальности, родственные специальностям СПО. 

1,2 4 ОК 01, ОК 02, 

0К 04, ОК 05, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09, ПК 2.4 

Тема 2.2 

Чрезвычайные ситуации 

военного времени 

Содержание учебного материала:    

Современные средства поражения и их поражающие факторы. 1 4 ОК 01, ОК 02, 

0К 04, ОК 05, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09, ПК 2.4 

Самостоятельная работа:    

СР 2. Радиационная, химическая и биологическая защита. Средства индивидуальной защиты 

и пользование ими. Способы действий личного состава в условиях радиационного, 

химического и биологического заражения. 

1,2 2 ОК 01, ОК 02, 

0К 04, ОК 05, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09, ПК 2.4 

Тема 2.3 

Военная служба - особый 

вид государственной 

службы 

Содержание учебного материала:    

Воинский учет. Организация медицинского освидетельствования и медицинского 

обследования граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на воинскую 

службу. Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке. Перечень военно-учетных специальностей. Способы 

бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных 

1,2 4 ОК 01, ОК 02, 

0К 04, ОК 05, 

ОК 07, ОК 08, 

ОК 09, ПК 2.4 
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условиях военной службы. Обеспечение безопасности военной службы. Обязательное 

государственное страхование жизни и здоровья военнослужащих. Общие должностные и 

специальные обязанности военнослужащих. Международные правила поведения 

военнослужащего в бою. 

Боевые традиции Вооруженных сил России. Патриотизм и верность воинскому долгу – 

основные качества защитника Отечества. Дружба, воинское товарищество – основы боевой 

готовности частей и подразделений. Воинские символы и ритуалы. 

1,2 2 

Военнослужащие Вооруженных Сил Российской Федерации и взаимоотношения между 

ними. 

Размещение военнослужащих. Воинская дисциплина. Распределение времени и внутренний 

распорядок. 

Распорядок дня и регламент служебного времени. Несение караульной службы – выполнение 

боевой задачи, состав караула. Часовой и караульный. 

Обязанности часового. Пост и его оборудование. Обязанности лиц суточного наряда. 

Назначение суточного наряда, его состав и вооружение. 

Подчиненность и обязанности дневального по роте. Обязанности дежурного по роте. 

Порядок приема и сдачи дежурства, действия при подъеме по тревоге, прибытие в роту 

офицеров и старшин. 

1,2 2 

Поощрение и дисциплинарные взыскания. Права военнослужащего. Дисциплинарная, 

административная и уголовная ответственность военнослужащих. Социальная защита 

военнослужащих. Статус военнослужащего. 

Прохождение военной службы по контракту. Прохождение службы военнослужащими 

женщинами. 

1,2 2 

Практические, лабораторные занятия:   

ПР 6. Строевая подготовка. Строевые приемы и движение без оружия. 

Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», 

«Отставить», 

«Головной убор снять (одеть)». Повороты на месте. Движение строевым шагом. Строевые 

приемы и движения без оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 

Построения, перестроения, повороты, перемена направления движения. Выполнение 

воинского приветствия в строю на месте и в движении. Строи подразделений в пешем 

порядке. Развернутый и походный строй взвода. 

2,3 6 

Самостоятельная работа:   

СР 3. Строевые приемы и движения без оружия. 2,3 4 

Содержание учебного материала:   

Огневая подготовка. Назначение, боевые свойства и устройство автомата, разборка и сборка. 

Работа частей и механизмов автомата при заряжении и стрельбе. Уход за стрелковым 

1,2 2 
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оружием, хранение и сбережение. Требования безопасности при проведении занятий по 

огневой подготовке. Правила стрельбы из стрелкового оружия.  

Самостоятельная работа:   

СР 4. Уход за стрелковым оружием, хранение и сбережение. 1,2 4 

Практические, лабораторные занятия:   

ПР 7.  Отработка навыков по сборке-разборке автомата АК-74. Ознакомление с его тактико-

техническими данными. 2,3 4 

Содержание учебного материала:   

Тактическая подготовка. Движение солдата в бою. Передвижение на поле боя. Обязанности 

наблюдателя. Выбор места наблюдения, его занятие, оборудование и маскировка, оснащение 

наблюдательного поста. Передвижения на поле боя. Выбор места и скрытное расположение 

на нем для наблюдения и ведения огня, самоокапывание и маскировка. 1,2 2 

Тема 2.4 Профессиональные 

знания при исполнении 

обязанностей военной 

службы 

Содержание учебного материала    

Профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских 

должностях, родственных получаемой профессии. 2 2 

Контрольные работы:   

КР 2. Состав мотострелкового отделения  2 

Консультации 2  

Дифференцированный зачет  2  

                   Всего   68  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Безопасность жизнедеятельности 

и охрана труда».  

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 учебная доска; 

 комплект учебно-наглядных пособий; 

 пневматические винтовки, пистолеты;  

 макеты АК-74, АК-47; 

 противогазы, респираторы (учебные); 

 бинты, шины, аптечки АИ; 

 комплект учебно-методических пособий по дисциплине» 

 раздаточный материал;  

 компьютер преподавателя; 

 принтер черно-белый лазерный; 

 колонки; 

 мультимедийный проектор; 

 проекционный экран;  

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции по 

их использованию и технике безопасности. 

Учебно-методический комплекс по дисциплине СГ.03 Безопасность жизнедеятельности, в том числе: 

 «Методические указания по выполнению практических работ»  

 «Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы» 

 оценочные средства для проведения текущего контроля знаний студентов и промежуточной 

аттестации 

Программное обеспечение на рабочих местах и компьютере преподавателя:  

 операционная система Windows (версий: Windows XP, Windows Vista, Windows 7, Windows 8.1 

или Windows 10) 

 офисный пакет MS Office (версий 2003, 2007, 2010, 2013 или 2016, включая MS Access) 

 браузеры (Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome, Opera) 

3.2. информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова, Н. А. 

Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — URL: 

https://book.ru/book/951082 . — Текст : электронный. 

2. Микрюков, В. Ю., Основы безопасности жизнедеятельности + еПриложение : учебник / В. Ю. 

Микрюков. — Москва : КноРус, 2023. — 290 с. — ISBN 978-5-406-11971-6. — URL: 

https://book.ru/book/950156 . — Текст : электронный. 
3. Липски, С. А., Безопасность жизнедеятельности : учебник / С. А. Липски, А. В. Фаткулина. — 

Москва : КноРус, 2023. — 241 с. — ISBN 978-5-406-10866-6. — URL: https://book.ru/book/946890 . — Текст : 

электронный. 
 
Дополнительные источники: 

1.  Варющенко С.Б., Гостев В.С., Киршин Н.М. «Безопасность жизнедеятельности и медицина 

катастроф», ОИЦ «Академия», 2008. 

2. Глыбочко П.В., Николенко В.Н., Карнаухов Г.М., Алексеев Е.А. «Первая медицинская помощь», 

ОИЦ «Академия», 2008. 

3. Голицын А.Н. «Безопасность жизнедеятельности», Издательство "Оникс", 2008. 

4. Микрюков М.Ю. «Безопасность жизнедеятельности», ООО «Издательство КноРус», 2009. 

5. Прокопенко Н.А., Косолапова Н.В. «Безопасность жизнедеятельности» ООО «Издательство 

КноРус», 2009. 

6. Тен Е.Е. «Основы медицинских знаний», ОИЦ "Академия", 2009 
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7. Афанасьев Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности. Часть 1. /Овчаренко А.Г., Трутнева Л.И., Раско 

С.Л., Мякшин А.Д. - Изд-во Алт. гос. техн. Ун-т. БТИ, - Бийск, 2006. 

8. Артюнина Г.П., Игнатькова С.А. Основы медицинских знаний. Здоровье, болезнь и образ жизни. – 

М., 2006. 

9. Афанасьев. Ю. Г. Приборы радиационной и химической разведки [Текст]: метод. рекомендации к 

практическим работам по курсу «Безопасность жизнедеятельности» для студентов всех форм обучения / Ю. 

Г. Афанасьев, А.13 Г. Овчаренко, Л. И. Трутнева; Алт. гос. техн. ун-т, БТИ. - Бийск: Изд-во Алт. гос. техн. 

Ун-та, 2009. 

10. Мурадова Е.О. «Безопасность жизнедеятельности», ИД «Риор», 2010. 

11. Овчаренко А.Г., Раско С.Л. Электростатическая безопасность пожаро- и взрывоопасных 

производств./ Изд-во Алт. гос. техн. Ун-та. 2006. 

12 . Раско С.Л., Овчаренко А.Г. Введение в курс «Безопасность жизнедеятельности»: метод. 

рекомендации по выполнению практических занятий по курсу «Безопасность жизнедеятельности» / Алт. гос. 

техн. Ун-т, БТИ. - Бийск, 2006. 

13 .Раско С.Л., Овчаренко А.Г. Стихийные бедствия: возникновение, последствия и прогнозирование: 

учебное пособие к практическим работам по курсу «Безопасность жизнедеятельности» / Алт. гос. техн. ун-т, 

БТИ. - Бийск. 2006. 

14 .Сапронов Ю.Г, Сыса А.Б., Шахбазян В.В. Учеб. Пособие для студентов учреждений сред. Проф. 

Образования «Безопасность жизнедеятельности»- М.: Издательский центр «Академия», 2013. 

15 .Сапронов Ю. Г. Безопасность жизнедеятельности: Учеб. Пособие для студентов учреждений сред. 

Проф. Образования / Ю. Г. Сапронов, А. Б. Сыса, В. В. Шахбазян. – М.: Издательский центр «академия», 2013. 

– 320с. 

16 . Смирнов А.Т., Шахраманьян М.А. и др. «Безопасность жизнедеятельности», ООО «Дрофа», 2007. 

17 . Смирнов А.Т., Васнев В.А. «Основы военной службы», ООО «Дрофа», 2006. 

Интернет ресурсы: 

1. Общие вопросы безопасности жизнедеятельности 

http://umka.nrpk8.ru/library/courses/bgd/tema1_1.dbk 

2. Юридическая Россия http://www.law.edu.ru/book/book.asp?bookID=1212788 

3. Правовые основы http://revolution.allbest.ru/war/00166144.html   

http://www.law.edu.ru/book/book.asp?bookID=1212788
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения аудиторных занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных и групповых заданий, практических работ, контрольных работ и самостоятельных 

проверочных работ. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Критерии оценки Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Освоенные умения:   

-организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

-предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

-использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

-применять первичные средства 

пожаротушения; 

-ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них 

родственные полученной профессии; 

-применять профессиональные знания 

в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальности; 

-владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы; 

-оказывать первую помощь 

пострадавшим; 

90-100 % правильных ответов – «5»; 

70- 89% правильных ответов – «4»; 

50-69 % правильных ответов – «3»; 

менее 50 % - «2» 

Наблюдения за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе выполнения 

практических работ. 

Выполнение нормативов. 

Деятельность студентов 

в процессе выполнения 

работ, качество 

выполнения работ. 

Промежуточная 

аттестация 

Усвоенные знания:   

-принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

-основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

-основы военной службы и обороны 

государства; 

-задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

90-100 % правильных ответов – «5»; 

70- 89% правильных ответов – «4»; 

50-69 % правильных ответов – «3»; 

менее 50 % - «2» 

Тестирование по темам 

дисциплины. 

Выполнение 

презентаций. 

Контрольная работа. 

Подготовка рефератов, 

сообщений. 

Оценка работы с 

дополнительной 

литературой 

Деятельность студентов 

в процессе выполнения 

работ, качество 

выполнения работ. 

Промежуточная 

аттестация 
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-способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

-меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

-организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

-основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные профессиям СПО; 

-область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

-порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим; 

 

5.ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ППССЗ 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.03 Безопасность жизнедеятельности может быть использована 

для обучения укрупненной группы специальностям 15.02.04 Специальные машины и устройства, 

укрупненной группы специальностей 15.00.00 Технология машиностроения. 

 

 


